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Opracowanie to dedykuje swemu Ojcu, Bratu Krzysztofowi i Synowi Ignacemu.

Niech pamig¢ o naszych przodkach zyje w naszych dzieciach.

Bartosz Sieniawski



Od ostatniego artykulu ,,Z szablg przez swiat - geneza sztuki krzyzowej” mineto 7 lat. Od tamtego czasu
nasza wiedza dotyczaca obrazu szermierki szablg w XVI i XVII wieku ulegla pewnym modyfikacjom,
lecz znakomita cze$¢ poprzednich wnioskéw nie zmienila si¢ i nadal pozostaje aktualna. Czy w Europie
przefomu XVI i XVII wieku pisano o szermierce szabla? Jak mogta wyglada¢ staropolska szermierka?
Czy dawni Polacy stworzyli swoj wlasny styl walki? W zwigzku z pojawiajacymi sie pytaniami zdecydowa-
liémy sie na publikacje rozwijajaca cze$¢ zagadnien oraz uzupelnienie w postaci ttumaczen i interpretacji
zgromadzonych materialéw zrédtowych. Publikacja zostala wzbogacona o krétkie biografie kluczowych
dla tematu postaci oraz analize jezykowo - znaczeniowa omawianej broni.

Nad opracowaniem, Humaczeniem oraz interpretacjq materiatow zamieszczonych w artykule
wspélpracowalismy z nastepujgcymi specjalistami:
Tlumaczenia lacinskie

Bert Gevaert (Belgia), Luca Basile (Wlochy)

Tlumaczenia wloskie
Luca Basile (Wlochy)

Thumaczenia niemieckie
Kevin Maurer (USA), Ruben Ragno (Wlochy)

Tlumaczenia hiszpanskie
Jorge Luis Pacheco Ancheyta (Meksyk)

Thumaczenia tureckie
Parker Cook (USA)

Tlumaczenie angielskie
Daria Izdebska (Polska)
Pomoc interpretacyjna
Marek Helman (Polska), Luca Basile (Wlochy)
Sklad i uklad tekstu
Marcin Chochlik Wasilewski (Polska)

Bez zaangazowanie oraz wsparcia wymienionych powyzej 0sob
nasza rekonstrukcja nigdy by nie powstata.
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O SZABLI

Rekonstrukeja technik postugiwania sie szablg na przetomie XVI i XVII wieku stanowi niezwykle trudne
zadanie. Wplywaja na to liczne problemy wynikajace ze szczuploéci materiatéw Zrédtowych, potrzeby
specjalistycznych thumaczen, lakonicznoéci istniejacych tekstow oraz dostepu do kompleksowej wiedzy
z zakresu historii szermierki. Aby sprosta¢ temu zadaniu nalezy nie tylko odnalez¢ interesujace badacza
pozycje, lecz réwniez doglebnie je przeanalizowa¢, przettumaczy¢ oraz zrozumied. Podczas tej zmudne;j
i czasochfonnej pracy strona po stronie przeglada si¢ badane dzielo szukajac kluczowych akapitéw, zdan
a nawet stow mogacych wzbogaci¢ lub zmieni¢ dotychczasowe wnioski.

Chcac odnalez¢ w traktatach i manuskryptach istniejace fragmenty dotyczace szermierki szablg nalezato
przeanalizowa¢ nazewnictwo tej broni w dawnych jezykach z terenéw Europy oraz Bliskiego Wschodu.
Pozwolilo to na wyodrebnienie kluczowych stéw, ktore stanowity swego rodzaju drogowskaz ukazujacy
w tekécie miejsce, ktére mogtoby podlega¢ analizie. W swoich poszukiwaniach w wiekszoéci opieraliémy
sie na tekstach powstalych w XVI i XVII wieku uznajac je za najbardziej wiarygodne.

/SEOWO/ (JEZYK) - AUTOR TEKSTU LUB NAZWA MANUSKRYPTU:

Szabla/Tesaczek/Tesak (Polski) — Stanistaw Sarnicki/Mikotaj Rej/Lukasz Gornickii.
Sabel/Dussacken/Dusacken/Duseggen/Dosacken/Dusacke (Niemiecki) — Michael Hundt, Fredrich
Meyer, Heinrich Gunterrodt, Joachim Meyer, Jacob Sutor, Paulus Hector Mair, Codex Guelf 83.
Sciabla/Scimitarra (Wloski) — Francesco Antonio Marcelli, Giuseppe D’Alessandro.

Acinacis (Lacina) - Heinrich Gunterrodt, Paulus Hector Mair, Michael Hundt.

Szamszir/Kilij/Saif (Turecki, Arabski) - Munyatu’l Ghuzat, Tuhfetu’] Guzhat.

Spogladajac na powyzsze zestawienie bez trudu mozna wywnioskowa¢, ze najwiecej (do tej pory
odkrytych) traktatéw i manuskryptéw opisujacych wykorzystanie szabli/tasaka z przetomu XVI
i XVII wieku powstalo w jezyku niemieckim. Aby zrozumie¢, dlaczego analiza niemieckich Zrédet
dotyczacych szabli (sdbel) / tasaka (dussack) wplywa na rekonstrukcje walki szabla na terenach Rze-
czypospolitej nalezy przeanalizowa¢ histori¢ oraz znaczenie niemieckiego stowa dussack.

Dusack, dysack, tasak, tesak, tuseckin, thuseckin, disackn, dusiigge, dusegge, dusegg. W traktatach
szermierczych rodzaj drewnianej broni w ksztalcie szabli o krzywej glowni z dlugim ostrzem z przodu i
krotkim ostrzem z tytu glowni.

Miejsce powstania dusacka nie jest do korica znane, lecz przyjmuje sie, ze dussack przybyl do panstw
niemieckich za po$rednictwem Wegier, ktére stopniowo po upadku Konstantynopola zaczely przej-
mowac elementy tureckiej sztuki wojennej w tym uzbrojenie. Przypuszcza sie, iz momentem de-
terminujagcym powszechne zastosowanie szabli na Wegrzech byla bitwa pod Mochaczem, podczas
ktorej armia wegierska zostala rozgromiona poprzez armie Imperium Osmanskiego.
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Druga teoria méwi o ,ewolucji” korda/dlugiego noza (langes messer), ktéry na przetomie XV i XVI
wieku przyjmuje forme drewnianego dusacka. Teoria ta ma wielu zwolennikdw, lecz analiza technik
walki messerem i dussackiem wykazuje ogromne réznice dotyczace uzycia obu broni.

SZERMIERKA DUSSACKIEM W ODNIESIENIU DO WALKI MESSEREM:

- Brak wigzan glowni przeciwnika.

- Calkowite zaprzestanie wykorzystywania tarczki ochraniajacej dton (nagel).

- Catkowite odejécie od wykorzystania chwytoéw i dzwigni za pomocg wydluzonej rekojesci.
- Cze$ciowe odejscie od ztozonych technik zapasniczych.

Co wiecej analiza jezykowa wyraznie wskazuje na wschodni rodowdd dussacka, co nie oznacza,
ze obydwie teorie musza si¢ nawzajem wykluczac.

Pierwsza postacia, o ktorej warto w kwestii dussacka wspomnie¢ jest PAULUS HECTOR MAIR (Pau-
Isen Hektor Mair, Paulus Hector Meyer, 1517 - 1579) byl niemieckim arystokrata, urz¢dnikiem i szermie-
rzem. Urodzit si¢ w 1517 r. W bogatej i wplywowej augsburskiej rodzinie patrycjuszy. W mlodoéci,
prawdopodobnie byl szkolony w szermierce i zapasach przez mistrzow gildii fechtunku augsburskie-
go, przez co zafascynowatl sie traktatami szermierczymi.

Wojskowe zaplecze Maira jest nieznane, ale jako obywatel wolnego miasta zobowigzany byt do stuz-
by wojskowej i jako cztonek rodziny patrycjuszy najprawdopodobniej stuzyt w kawalerii. Byt takze
zapalonym kolekcjonerem traktatéw szermierczych i innej literatury z historii wojskowo$ci. Podob-
nie jak wspolfczesny mu Joachim Meyer, Mair wierzyl, ze §redniowieczne sztuki walki zostaly zapo-
mniane, i postrzegat to jako tragedie, idealizowal sztuke szermierki i jej wptyw na wychowanie oraz
budowanie charakteru mezczyzny. Tam, gdzie Joachim Meyer staral si¢ zaktualizowa¢ tradycyjne
systemy szermiercze i zastosowac je we wspolczesnej broni wojennej i cywilnej, Mair byt bardziej
zainteresowany zachowaniem historycznych nauk w nienaruszonym stanie. W latach czterdziestych
XVI w. Mair zlecil opracowanie najbogatszego kompendium niemieckich traktatéw szermierczych,
w czego wyniku powstal ogromny dwucze$ciowy rekopis, ktory zawieral praktycznie kazdy traktat
szermierczy, do ktérego Mair miat dostep. Zaangazowat stynnego artyste Jorga Breu Mlodszego, aby
stworzy¢ ilustracje do tekstu, i zatrudnit dwdch szermierzy z Augsburga, aby pozowali do ilustracji.
Byl to niezwykle drogi projekt, ktérego zalozeniem bylo przedstawienie wszystkich znanych me-
tod walki istniejacych w Europie. Co ciekawe drugi rozdziat pierwszej ksiegi swojego gigantycznego
kompendium Mair poswiecil wlasnie dussackowi. Ostatecznie wyprodukowano trzy egzemplarze
tego kompendium, z ktérych kazdy byt obszerniejszy niz ostatni; pierwszy (MSS Dresden C.93/ C.94)
zostal napisany w jezyku niemieckim, drugi i najbardziej ambitny artystycznie (Cod.icon, 393) w no-
wej lacinie, a trzecia i ostatnia wersja (kod 10825/10826) zawierala oba jezyki.

Mair nie tylko wydawal niewiarygodne sumy na swoje zainteresowania fechtunkiem, ale generalnie
prowadzit bogaty styl Zycia i wzmacnial swoje wplywy polityczne kosztownymi imprezami i innymi
rozrywkami dla mieszczan i patrycjuszy Augsburga. Ten styl zycia daleko wykraczajacy poza jego
mozliwo$ci finansowe wyczerpat majatek rodziny. Doprowadzito to do sprzedazy tacinskiej wersji
rekopisu i wreszcie do sprzeniewierzenia pieniedzy z kancelarii miejskiej Augsburga. Mair skutecz-
nie ukrywal swoje malwersacje az w konicu w 1579 r. niezadowolony asystent doniést na niego do
Rady Miejskiej w Augsburgu. Mair zostal aresztowany, osadzony i powieszony jako ztodziej w wieku
62 lat. Po $émierci Maira jego majatek (w tym jego biblioteka) zostaly sprzedane na aukcji, aby odzy-
ska¢ cze$¢ funduszy, ktdre zdefraudowal.
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Fgzekucja Paulusa Hectora Mair'a - Zurich Ms. F 28, f205r. Paulus Hector Mair “Mscr.Dresd.C.93" 1540 1.

PAULUS HECTOR MAIR pozostawil cenny wglad w norymberska tradycje szermiercza; jego prace sa
imponujace zaréwno pod wzgledem artystycznym, jak i praktycznym a pozostawione w niedokon-
czonych traktatach komentarze pomagaja w ich ponownej interpretacji. Mair nabywajac tak wiele
waznych traktatow szermierczych, zdotat zachowac je dla przysztych pokolen. Po jego $mierci zbiory
zostaly zakupione przez bajecznie zamozng rodzine Fuggerdw i ostatecznie przekazane do Biblioteki
Uniwersytetu w Augsburgu, gdzie pozostaja do dzis. '

Biorac pod uwage zalozenia oraz rozmach dziela Maira malo prawdopodobnym jest by w swoim
kompendium (zawierajgcym tak egzotyczne bronie jak cep, kosa czy sierp) Mair pominal opis uzycia po-
pularnej w tym czasie szabli. Istotnym elementem jest rowniez fakt, ze w tacinskiej wersji kompen-
dium PH. Maira stowo dussack przettumaczono, jako Acinacis, co wedlug éwczesnych stownikéw
tacinskich oznacza zakrzywiong szable (getriimbter Sabel)! Ale o tym pozniej...

Drugga postacig, o ktorej nalezy opowiedzie¢ jest JOACHIM MEYER (ok. 1537 - 1571) byt XVI-wiecz-
nym niemieckim Freifechter-em (nazwa bractwa szermierczego) i mistrzem szermierki. Byl ostatnia
wazng postacig z tradycji wielkiego niemieckiego mistrza Johannesa Liechtenauera. Pod koniec zycia
Meyer stworzyt, co najmniej trzy odrebne i do$¢ obszerne podreczniki fechtunku. Pisma Meyera
zawieraja zaréwno tradycyjny niemiecki program techniczny, jak i wspolczesne mu systemy, ktore
napotkal w swoich podrézach, w tym wloska szkole szermierki mieczo-rapierem. Oprocz swojej
praktyki szermierczej, Meyer byt rzemie$lnikiem wytwarzajacym noze.

Meyer urodzit sie w Bazylei, gdzie prawdopodobnie praktykowal, jako nozowniczy. W swoich ksigz-
kach Meyer pisze, ze w mlodo$ci duzo podrézowat najprawdopodobniej nawiazujac do tradycyjne-

'Zrédlo: Wiktenauer.com | Autor: Michael Chidester
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go obyczaju, do ktorego musieli si¢ stosowac czeladnicy, zanim uzyskali kwalifikacje i czlonkostwo
w gildii. Niekt6rzy historycy fechtunku spekulowali, Ze uczyt sie w szkole szermierczej w Bolonii,
ale nie jest to zgodne z blizszg analiza.

Joachim Meyer ,MS A.4°.2” 1560 r. llustracja szermierzy, z ktérych jeden ubrany Joachim Meyer ,Grindtliche Beschreibung der Kunst des Fechtens™ 1570 r.
Jjest na mode polskg lub wegierskq (co ciekawe zabieg ten pojawia si¢ wylgcznie w sekcji
poswigconej Dussackowi).

Meyer prawdopodobnie napisat swdj pierwszy manuskrypt (MS A.4°.2) w 1560 r. lub 1568 r. dla Otto
Count von Sulmsa. Jego zawarto$¢ wydaje si¢ by¢ seria lekeji na temat treningu z dtugim mieczem,
dussackiem i rapierem. Jego drugi manuskrypt (MS Var.82), napisany miedzy 1563 r. a 1570 r. dla
Heinricha Grafa von Ebersta podobnie jak wiele innych rekopiséw szermierczych byt antologig trak-
tatow wielu wybitnych niemieckich mistrzow. 24 lutego 1570 r. Meyer ukonczyl ogromny traktat
o wielu broniach zatytulowany ,Griindtliche Beschreibung der Kunst des Fechtens” (“Szczegélowy
opis sztuki Fechtunku”) ktory byl poswiecony Johannowi Casimirowi, hrabiemu Palatine z Renu i zilu-
strowany na warsztatach Tobiasza Stimmera. Dzieta Meyera dzieki precyzyjnym, technicznym opi-
som stanowig wspaniate Zrodlo wiedzy o szermierce konica XVI wieku. Bogate i dopracowane ilustra-
cje pozwalaja na dokladne przesledzenie mechaniki ruchu szermierzy oraz dostrzezenie istotnych,
wezeéniej niewyeksponowanych detali.

HEINRICH VON GUNTERRODT (Henricus a Gunterrodt, Heinricus a Gunterroda) byt szesnasto-
wiecznym saksoniskim szlachcicem i historykiem fechtunku. Urodzit si¢ w Lengefeld w 1557 roku,
jako syn Hansa von Gunterrodta (1526-1566) i Elisabeth von der Linda (zm. 1564 r.), prawdopodob-
nie w Schloss Rauenstein. Otrzymat znakomitg edukacje, odpowiadajaca szlacheckiemu urodzeniu.
Postugiwal si¢ greka i facing oraz studiowat prawo. Pobieral nauki na Uniwersytecie w Wittenberdze,
ale nie jest jasne czy kiedykolwiek uzyskat formalny stopier naukowy.’

*? Zrédlo: Wiktenauer.com | Autor: Michael Chidester
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Balthasaro Cramonio Polnauiensi Pomerano w traktacie Gunterrodta.

W naszych rozwazaniach istotnym elementem jest fakt, ze nauczycielem fechtunku Gunterrodta
byt BALTAZAR KRAMON POLAK Z POMORZA. W oryginalnej wersji manuskryptu napisanej
po lacinie jego nazwisko zapisano, jako Balthasaro Cramonio Polnauiensi Pomerano.

Wiemy, iz Baltazar byt Polakiem, studiowal medycyne oraz ze napadnieto go i odcieto mu lewa
reke, dlatego uzywat tylko prawej. Ze wzgledu na to zdarzenie podczas nauk walki bronig obureczng
(np: dlugim mieczem) wyktadat gtéwnie teorie.

W 1579 r., w wieku 22 lat, Gunterrodt napisal manuskrypt o szermierce zatytulowany , Sciomachia
et hoplomachia” (Walka bez broni i walka bronig) bedacy baza do obszerniejszej drukowanej publikacji
wydanej w tym samym roku ,De Veris Principiis Artis Dimicatoria Et Tractatus Brevis” (Krotki traktat
o prawdziwych zasadach sztuki fechtunku). Jego traktat zawiera wiedze z zakresu historii szermierki oraz
opis wykorzystania wielu rodzajéw broni biatej.

Wyjatkowo$¢ traktatu Gunterrodta w kontekscie uzycia szabli opiera sie na kilku aspektach. Pierw-
szym z nich jest kolejno$¢, z jaka Saksonczyk opisuje prezentowane bronie. Gunterrodt pierw-
szg cze$¢ traktatu po$wieca broni o zakrzywionej glowni tytutujac pierwszy rozdzial przypisem:
»DUSSACKEN/SEBEL" (Dussack/ Szabla). Zabieg ten nie pojawia si¢ w innych niemieckich traktatach,
ktorych autorzy, jako pierwsza bron zawsze wymieniaja dtugi miecz.
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Co wigcej, by¢ moze pod wplywem Baltazara, Gunterrodt ilustruje te sekcje sylwetkami mezczyzn
ubranych na mode wegierska lub polska i uzbrojonych w szable a nie, jak w przypadku pozostatych
niemieckich traktatéw, drewniane dussacki. Mozna na tej podstawie wyodrebni¢ kilka teorii, ktére
moga sie uzupetnia¢:

- Dussacka i szabli uzywano dokladnie w ten sam sposdb.
- Prezentowane w niemieckich traktatach drewniane dussacki byly jedynie bronia treningowa
wprowadzajaca do uzycia broni wlasciwej, czyli szabli.
- Stowem szabla okreslano bron typu wschodniego natomiast stowem
dussack zachodnioeuropejski odpowiednik tej broni.
- Dussack i szabla mogly by¢ dla éwczesnych ludzi tg sama bronig
rézniaca sie by¢ moze dtugoécig glowni a co za tym idzie przeznaczeniem:
- Krotszy dussack/tasak w piechocie
- Dtuzsza szabla w kawalerii .

Poddaje to pod watpliwo$¢ teorie zaprzeczajace pokrewienistwu dussacka i szabli a nawet wprost je neguje.

Zachodnie szable Niemieckie (Dussacki] i szable Wegiersko-Polskie, przetam XVI i XVII wieku.

Ciekawa jest rowniez tendencja Gunterrodta do przypisywania konkretnym nacjom poszczegélnych
rodzajow broni bialej:

Dussack/ Szabla(na podstawie ilustracji) — Polacy,Wegrzy, Turcy
Dlugi miecz (na podstawie ilustracji) - Niemcy

Rapier i sztylet (na podstawie tekstu) — Francuzi

Rapier i puklerz (na podstawie tekstu) - Szkoci i Anglicy
Rapier i zelazna rekawica (na podstawie tekstu) — Wlosi

Rapier i plaszcz (na podstawie tekstu) — Hiszpanie
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Analiza traktatu Gunterrodta pozwala na przypuszczenia, iz szermierka szablg byla w tym czasie
popularna wéréd wschodnich narodéw (Turkéw, Wegréw, Polakéw) a metody postugiwania sie nig
zostaly zaadoptowane przez Niemcow. Dla przykladu: to, ze rapier byt powszechnie uzywany przez
m.in. Wlochéw, Francuzéw, Niemcow i Hiszpanow nie oznacza, ze poéréd tych narodéw, techniki
jego uzycia diametralnie si¢ réznily. Powyzszy wniosek poteguje fakt, ze do drugiej potowy XVI wie-
ku w catej Europie dominowata szermierka Wloska, z ktdrej z czasem, wylonity sie odrebne szkoty
i style. Konkretne narodowe réznice mogty, zatem wynika¢ z doboru poszczegélnych technik, wyod-
rebnionych ze zbioru dziatan szermierczych dedykowanych broni o okre$lonej konstrukgji.

Bron jest narzedziem stworzonym w konkretnym celu: przebicie kolczugi, skruszenie pancerza, prze-
ciecie przeszywanicy lub kaftana. To wlasnie cel uzycia broni narzuca jej zmiany konstrukcyjne, dzie-
ki ktérym osiagany jest zamierzony efekt. Chcac rozjasni¢ omawiang zaleznos¢ postuze sie kilkoma
przykladami:

« Aby przebi¢ kolczuge potrzebna jest prosta gtownia o graniastym przekroju
zwigkszajacym jej sztywno$¢ a tym samym zdolnoé¢ do penetracji, co w efekcie spowodowa¢
ma rozerwanie splotu kolczugi. (KONCERZ)

+ Aby przecig¢ migkki kaftan potrzebna jest zakrzywiona glownia, ktéra poprzez swoj ksztalt
wspomaga efekt ciecia ulatwiajac przeciagniecie ostrzem (SZABLA)

« Aby przebi¢ lub skruszy¢ zbroje potrzebny jest ciezki przedmiot zakonczony szpikulcem
o graniastym przekroju, ktéry poprzez swa wage ksztalt i wywarzenie
bedzie w stanie przebic si¢ przez gruba warstwe ochronng. (NADZIAK)

Wymienione powyzej przyktady stanowia gléwna mysl techniczng przy$wiecajaca tworzeniu broni.
Oznacza to, ze bez wzgledu na szerokoé¢ geograficzng bron o zblizonej konstrukeji musi by¢ wyko-
rzystywana w zblizony sposdb. Wynika to z opisanej wyzej zaleznosci, wedlug ktorej konstrukeja
broni (tworzona w oparciu o: zamierzony efekt dziatania, prawa fizyki oraz uniwersalng biomecha-
nike ciala) determinuje sposob jej uzycia.

Wykorzystanie diugieqo ostrza szabli. Heinrich von Gunterrodt “De Veris Principiis Artis Dimicatoria Et Tractatus Brevis” 1579 1.
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Wykorzystanie krotkiego ostrza szabli Heinrich von Gunterrodt “De Veris Principiis Artis Dimicatoria Et Tractatus Brevis” 1579 r.

Przystapmy do analizy sekcji poswieconej dussackowi i szabli z traktatu Heinricha von Gunterrodtia
opierajac sie o dygresje rozwijajace zagadnienia poruszane przez autora.

Pierwszy fragment rozdziatu poSwigconego Dussackowi/Szabli.
Heinrich von Gunterrodt “De Veris Principiis Artis Dimicatoria Et Tractatus Brevis™ 1579 1.
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Drugi fragment rozdziatu poswieconego Dussackowi/ Szabli. Heinrich von Gunterrodt
“De Veris Principiis Artis Dimicatoria Et Tractatus Brevis™ 1579 r.

TLUMACZENIE:

Dusack, Szabla’

Pierwsza uzywang bronig jest Dussack, mozliwym jest nazywanie tego typu broni Akinakesem lub Harpes, ze wzgle-
du na forme, ktora odpowiada tej broni. Wydaje sie, iz Niemiecka nazwa tej broni zostala zapozyczona od Tyssagetow
ludu Zzyjacego w Scytii posrod Sarmatéw. W ten sam sposob, co Persowie, ludzie Ci uzywali matych sierpow lub
zakrzywionych mieczy. Patrzac na ¢wiczenia same w sobie, dziafanie lub sposéb walki, nie wydaje si¢ znaczaco od-
roznia¢ od walki z pigsciarskimi rzemieniami (caestusem). Tym bardziej, jesli rozpatrzymy piesciarskie rzemienie,
jako rodzaj maczug, ktérymi niektorzy ludzie chcieliby je uczynic. Lecz wielce uczony Hieronymus Mercurialis opi-
suje to w inny sposob i zamieszcza ilustracje w drugiej ksiedze jego dzieta ,,De arte gymnastica” w rozdziale 9. Taki
opis wydaje si¢ potwierdza¢ rowniez Vergiliusz gdy mowi: Nastepnie syn Anchizesa, ojciec Eneasza, Przyniost dwa
jednakowe piesciarskie rzemienie, obwiazujac rece obydwu jednakowa broni.

DYGRESJA

Warto tu nadmieni¢, ze wedtug rekonstrukeji oraz analiz wspdtczesnych badaczy w antycznym pie-
$ciarstwie dominowaly uderzenia mtotkowe, ktérych ruch wykonywany jest zamachowo (podobnie
do cigcia mieczem) wynikato to z konstrukeji samego CAESTUSA, ktérym uderzano jak wyzej wspo-
mniang maczuga

CAESTVS

Caestus [pieéciarskie rzemienie] i Pugilat [pieéciarstwo] wedlug Hieronymusa Mercurialisa z ,De Arte Gymnastica” 1573 r.

Sposébuzyciategorodzajubroni (dussacka/szabli) niejest skomplikowany, ale takjak to tylko mozliwe podporzadkowa-
ny ciagtym ¢wiczeniom. Kazde uderzenie, kazda zastona oraz cigcia, ktore z nich sie wywodza, wykonywane sa i uczone
w taki sam spos6b jak w rapierze (chodzi tu o wezesny mieczo-rapier o szerokiej glowni przystosowany do zadawania
ciec), o ktorym mowa bedzie pézniej.

Zrédlo: , The True Principles of Combat: An underestimated martial arts treatise from the 16th century. A critical edition and translation of De veris
principiis artis dimicatoriae Heinrich von Gunterrodt 1579.” by Heinrich von Gunterrodt, Bert Gevaert (Translator)

-12-
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DYGRESJA
Gunterrodt w dalszej czesci manuskryptu dzieli ciecia na dlugie (przechodzace przez o$ ciata) oraz
krotkie (zatrzymywane w centrum ciala). Wspomina réwniez o wykorzystaniu oddechu w celu
zwigkszenia sily. Kwestie zaston sprowadza do schematu defensywnego tréjkata opartego na szesciu
cieciach odbijajacych. Potwierdza to teorie dotyczaca skutecznosci zaston odbijanych oraz ich po-
wszechnoéci na przetomie XVI i XVII wieku.

Trojkat defensywny. Heinrich von Gunterrodt “De Veris

Principiis Artis Dimicatoria Et Tractatus Brevis™ 1579 r.
Gdy konfrontacja rozgrywa sie w bliskim dystansie, i odkad w naszych czasach zawodnicy przywykli do parowania
uderzen lewa reka, ze wzgledu na bron wykonana z drewna, bezpieczniej jest atakowac adwersarza poprzez zapasy
lub pankration, w ktorym walka toczy si¢ na podtodze (w parterze).

DYGRESJA

Parowanie broni lewa reka w kontekécie szabli pojawia si¢ réwniez w radzieckiej instrukeji
»Ilapukao6a - xescypckoe dexrosanue” (Hum. Parikaoba Chewsurska szermierka) opisujacej zacho-
wany posréd Chewsuréw (ludu zyjacego w gérach pétnocno-wschodniej Gruzji) sposdb walki sza-
blg zwany Parikaoba lub Chra-chriloba. Jak méwi jeden z opiséw znajdujacych sie¢ w powyzszej
ksigzce: ,Wedtug Chewsurow niektorzy doswiadczeni szermierze pozwalajq sobie na walke bez tarczy, zamiast
ktérej uzywajg karwasza.”

Uzbrojony Chewsur I parowanie karwaszem w zastepstwie tarczy ,Iapukao6a - xescypekoe dexmosanue” B.J.
Inaweunu 1958 1.
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Pankration od zapaséw odroznia to samo, co typ od rodzaju, poniewaz trzeba wyraznie powiedzie¢, ze w zapasach
wojownicy starajq sie rzuci¢ przeciwnika na ziemie stojac. W pankrationie tocza walke na podiodze, gdy jeden zostanie
obalony wzajemnie si¢ klinczuja i obracaja po podtodze probujac zdoby¢ przewage i umiesci¢ przeciwnika pod soba.

Pankration od zapaséw odréznia to samo, co typ od rodzaju, poniewaz trzeba wyraznie powiedzied, ze w zapasach
wojownicy starajq si¢ rzucic przeciwnika na ziemie stojgc.

Ciekawy jest fakt, ze Gunterrodt podobnie jak Paulus Hector Mair do nazwania dussacka/szabli uzywa,
wspomnianego wezesniej, faciriskiego slowa Acinacis. Stowo to podtug licznych stownikéw z XVI i XVII wie-
ku precyzyjnie wskazuje wlaénie na szable typu wschodniego a nie widoczny na wiekszoéci traktato-
wych rycin drewniany dussack!

Aby nie by¢ golostownym zamieszczam fragmenty
poszczegdlnych stownikow z epoki:
Piotr Dasypadius stownik 7 1564 r. Opublikowany w 1642 1. “Dasypodius catholicus

hoc est Dictionarium Latino- Germanico Polonicum , Germanico- Latinumet Polono- Latino-

Germanicum “

Transkrypcja:
Szabla/ Acinaces, is, g.m. Harpe, es, g. foe. ein getrumbter Sebel.

Transkrypcja:
Acinacis, hujus acinacis, g.mas. Gewehr das die Perser gebrauche/Tiirckisher Sibel/
Szabla. Medus, Persicus.
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Jan Maczynski stownik z 1564 1.

,Dictionarium latino polonicum in usum et gratiam Polonice iuventutis, summa diligentia

concinnatum”

Transkrypcja:
Acinacis, mas. pen, cor. peregrina uox, Miecz Perski/albo Szabla Turecka. Bulat
quidam dici ulount,

Grzegorz Knaplusz stownik z 1649 1.
“Synonyma sev dictionarivm Polono Latinvm jn gratiam et vsum studiosae iuuentutis Polonae”

Transkrypcja:

Szabla/ Acinacis, is. Vel Acinaces, a.m. Harpe, es.

Elger Georg stownik 7 1683 .

“Dictionarium Polono-Latino-Lothauicum”

Transkrypcja:
Szabla Acinacis, falcatus ensis zobens.

Johannes Frisii Tigurini (1505-1565) stownik 7 1690 .

“Dictionarium Bilingue. Latino Germanicum and Germanico Latinum®

Transkrypcja:
Acinaces, is. m. ein Krummes gewehr/ sebel/ Horat.

oraz Jerzy Kozminski stownik z 1784 1.

"Dictionarium Latino-Polonicum Ad Usum Publicarum In Regno Poloniae Scholarum”

Transkrypcja:
Acinaces, is, m. 3. Szabla
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W $rodowisku naukowym pojawiaja sie réwniez gtosy mdéwiace o tym, ze w Polskiej tacinie szable
nazywano stowem ,,Framea” oczywiécie w naszej rodzimej odmianie jezyka tacinskiego ta nazwa wy-
stepuje, lecz w $wietle przeanalizowanych dokumentow jest to nazwa potoczna i wystepuje znacznie
rzadziej. W pdzniejszym wydaniu stownika Grzegorza Knaplusza z 1764 r. mozemy jg odnalez¢, jako
alternatywe dla stowa ACINACIS.

Transkrypcja:
Szabla Acinacis is vel Acinaces is m Framea

Faktem jest rowniez, ze we wszystkich manuskryptach oraz traktatach szermierczych pisanych
w jezyku facinskim zaréwno stowo Dussack i Sabel ttumaczone jest, jako ,, ACINACIS”.

Przyklady mozemy odnalezc u nastgpujgcych autorow:

VERISSIMA ET ARTIFICI

Athlencic off cnfem brewtorenn, defripti

Q}QICVNQVP, ATHLETICA PREGPVE |

tusdanagsadd fere cupiunt, atg, ahos ate xeelere, g  prim cura fif, ut cam
afcifisim perpat, lremucg mfa“y‘s,ud%mm- Cty. gut s
Dabts gut mox ubeguenter difcribentur, addiducerint, necnon grecllenter rcrcere no-
acrint, pramam procal dubuo, et Viloriam alys, um ctiam #JHEIIH  prerpuent,flab-
tintg, o confpecfi requm, ot princprom watforiam obtinentes. Tnfaper ctiiom digiorL. .
Jrentio honorenitur, quam y, qui tmpertt cus artss, offentationss gratia potus,
wexe arte mfotut i theatrus fpettari wolir. Muli enfs fongions saqiSri, quiobid -
anertam accsperunt, rperiumtuy progfs bt Acmacss impents. Qui antt Gl fu-
ic artt decicterint, curscem curam dihgentem habentes, y gladiatores artificiofé dec-
Jere poterunt, atg, adko intercludore, ut atra pericalum offugere negueant inde cii.
Jiet, ut cos ferie, proflernere atg captiaos tonare et ——— A

Paulus Hector Mair - gdzie w wydaniu niemieckim autor uzywa slowa ,Duseggen” natomiast
w wydaniu laciriskim stowa ,, Acinacis”.

Michael Hundt - gdzie w niemieckim opisie autor uzywa slowa ,Sebel” natomiast w opisie lacitiskim
stowa ,, Acinacem”.
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Henricl Gunterradt - gdzie w niemieckim przypisie autor uzywa stéw , Dussacken/Sebel” natomiast
wlaciriskim tekscie slowa ,, Acinacen”.

oraz w Taktacie poswieconym przygotowaniu sztucznych ogni i rakiet autorstwa Kazimierza Siemianowicza.
Gdzie widoczna na ilustracji szabla nazwana jest stowem ,, Acinacibus”.

-17-
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Kiedy przyjrzymy sie facinskim opisom husarii oraz polskim kronikom z XVI i XVII wieku zauwa-
zymy, ze stowo polskie stowo , Szabla” réwniez thumaczono, jako , Acinacis”. Ponizej zamieszczam liste
tytuléw z epoki, w ktérych wspomniane ttumaczenie wystepuje:

Acinaces - ZBIOR PRZYKEADOW Z POLSKICH ZRODEL
PRZYKLAD 1

ZRODLO
REINHOLD HEIDENSTEIN byt sekretarzem krola Stefana Batorego. Do opisanej ponizej lustracji husarii
doszto 5 sierpnia 1579 roku.

TYTUL
REINHOLDI HEIDENSTEINII Secr: Regii, de Bello Moscovitico Commentariorum Lib: Sex, s. 44-45, Krakow 1584 1.

TRANSKRYPCJA
Disne equitem ac militem Polonicum, qui tum fere omnis conuenerat Milecius elegantissime in speciem
instructum, & in turmas cohortesque distributum sub signis decurrentem Regi ostendit. Equites thorace & galea
ferrea tecti, praeterg; hastam, acinace, veruto, ac binis scloppetis ad ephippia aptis omnes armati erant, ita vt decu-
rrentes non minorem quam ipsi pedites, quorum propria arma scloppeti sunt, fragorem ederent.

TLUMACZENIE
W Dziénie pokazal Mielecki krolowi cale juz niemal zebrane wojsko polskie, jazde i piechote, w picknym szyku bo-
jowym, podzielone na chorggwie i roty i defilujace z rozwinietymi proporcami. Jezdzcy mieli na sobie kirys i hetm
zelazny, a byli uzbrojeni oprécz kopii w szable, koncerz i pare pistoletow przy siodle; defilujac sprawiali, przeto taki
sam huk jak piechota, ktorej wlasciwg bronig jest rusznica. (Przeklad, z korekta, za: Reinhold Heidenstein, Pamietni-
ki wojny moskiewskiej, humaczyl Jan Czubek, s. 46, Lwow 1894 1.)

PRZYKLAD 2

ZRODLO

WESPAZJAN KOCHOWSKI herbu Nieczuja byt poeta, historykiem, postem na sejm, a takze husarzem.
Urodzony w 1633 roku, stuzyl w kawalerii w latach 1651-1657. W momencie gdy pisal cytowang
ponizej charakterystyke husarii, ktéra brata udzial w odsieczy wiedenskiej 1683 roku, byt jednak
nie husarzem, lecz krolewskim dziejopisem.

TYTUL

KOCHOWSKI WESPAZJAN, Commentarivs Belli Aduersum Turcas ad Viennam, ¢ in Hungaria Anno CH:
M. DC. LXXXIII Gesti Ductu & auspicijs Serenissimi Ac Potentissimi Ioannis III. Regis Poloniarvm Mag:
DVC: Lithvaniae, ¢&c. &c. &c. Scriptore Vespasiano a Kochow Kochowski S. R. M. Cubiculario Aulico,
ac Historiographo, s. 23, Krakow 1684.

TRANSKRYPCJA:

Eminebant Hussari, armorum fulgore, ac procerioribus equis conspiciendi: isti capite galeam, pectore fer-
reum thoracem, ab humero Leopardi aut Tygridis exuuias praeferunt, seruitia militaria lupinis teguntur. De-
cempes in manu hasta, trigonali cuspide minax, cuius protensum ex serico velum, lenior aura ventilat. La-
teri acinax, equeo oblongior ensis adhaeret, dandis caesim seu punctim vulneribus; etiam sclopus adest
ex vetere instituto. Ductoribus Ordinum inaurata ex aere tegmina, ac insigni arte brachialia; praeterea su-
spensi a colo clypei pendent, discolore serico texti, ac auro celatis vmbonibus Persicum in morem rutilantes.
Eae hastatorum turmae, dum campo plano commeant, speciem a longe mobilis syluae referunt, quasi
ea coaequatis arborum verticibus, de loco in locum secederet.
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TLUMACZENIE

Wyrézniali si¢ husarze blaskiem zbroi i widokiem wysmuklych koni: mieli na glowie hetm, na piersi napier$nik
zelazny, na barkach narzucone skéry lampartow i tygrysow, czeladZ wojskowa [pocztowa] okrywata sie wilczymi.
Dziesieciostopowa kopie w reku, tréjkatny na kopii grot, do ktérego przymocowany byt powiewajacy na wietrze pro-
porzec z jedwabiu. Przy boku szabla; przy koniu dlugi miecz, zadajacy cigte lub kiute rany, takze bron palna starym
sposobem. Wodzowie nosili poztacane spizowe [lub mosi¢zne] okrycia [karaceny?], wykonane z duzym artyzmem
naramienniki, poza tym z szyi zwisaly im tarcze [katkany] jedwabiem roznobarwnym pokryte i majace umba zlotem
ozdabiane, na perska modfe blyszczace. Te oddzialy kopijnikdw, gdy zbieraja si¢ na polu, z daleka wygladaja jak po-
ruszajacy sie las, jakby potaczone wierzchotki drzew z miejsca na miejsce si¢ przemieszczaly.

(Ttumaczyl Radostaw Wolniak) "Caldes Dantiscanorum” pisane przez Lasickiego tacing po bitwie
pod Lubieszowem 1577 r. oraz polskie thumaczenie Joachima Bielskiego (z 1597 r.)

PRZYKLAD 3

ZRODLO

“Caldes Dantiscanorum” pisane przez Lasickiego tacing po bitwie pod Lubieszowem 1577 r. oraz pol-
skie ttumaczenie Joachima Bielskiego (z 1597 r.). Wzbogacone o wspolczesne (z 2016 r.) ttumaczenie
Adama Karasia.

TYTUL
Clades Dantiscanorum, anno Domini M D LXXVII, XVII Aprilis ...in qua caus[a]e belli a serenissimo Rege
Poloniae Stephano contra Gedanenses suscepti, referuntur ; Francofurti 1578 [Wechelus]

TRANSKRYPCJA
Quibus aliquantisper resistentibus, monet Haidones moribudus ductor ipsorum vt, si vincere vellent, abiectis scolpis
victoriam retardantibus, acinacibus, tecti capitasecuribus, rem cominus agerent.

TLUMACZENIE
Kiedy oni przez chwile stawiali opér umierajacy dowédca hajdukéw napomniat ich, aby, jezeli chca zwyciezy¢, od-
rzucili muszkiety, ktére tylko opozniaja zwyciestwo, ostaniali glowy czekanami i walczyli krotkimi szablami z bliska.

Powyzsza analiza w sposob bezposredni dowodzi, ze XVI i XVI wieku tacinskie stowo Acinacis pre-
cyzyjnie wskazywalo na szable typu wschodniego okreslang jako zakrzywiona szabla, preski miecz,
lub szabla turecka. Czym w takim razie jest dussack? Przewazajaca cze$¢ niemiecko-tacinskich stow-
nikéw z epoki thumaczy stowo dussack lub tasak jako SEMISPATHA.

Ditffecke/ m. Une palete, Semifpatha, z

Stownik Johanna Hermanna Widerholda z 1669 1. Neues Teutsch-Frantzosisch-
Lateines Dictionarium

Stownik Elgera Georga 7 1683 1 Dictionarium Polono-Latino-Lothauicum
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Stownik Szyrwida Konstantego (ur. 1579 1. zm. 1631 1) wyd. 1677 1.

.Dictionarium trium lingvarum in usum studiosae iuventu 'tis”.

Stownik MTTHIASA KRAMERA oraz traktat KAZIMIERZA SIEMIANOWICZA wskazuja, Ze facinskiego sto-
wa SEMISPATHA uzywano do okreélenia drewnianej broni ¢wiczebnej widocznej w wiekszosci nie-

mieckich traktatow:

Stownik Matthiasa Kramera 1700 1“Das herrlich grosse teutsch-italianische Dictionarium.”
Transkrypcja: Dusek - GLADIUS LIGNEUS - thum. Drewniany miecz

-

n

- 3G

Eaﬂ% .

Traktat Kazimierza Siemianowicza 72 1850 1., Artis Magnae Artilleriae pars prima.”

Co ciekawe stowo SEMISPATHA nie pojawia si¢ w Zzadnym, do tej pory odnalezionym, traktacie
szermierczym z epoki, napisanym lub przetlumaczonym na jezyk tacinski. Biorac pod uwage fakt,
ze traktaty pisali wykwalifikowani w swojej dziedzinie specjalisci, cigzko przyjaé by postugiwali sie
nieprecyzyjnym jezykiem blednie okreslajac nazwe broni, ktérej uzycia uczyli.
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W holenderskim manuskrypcie “Schermkunst” piéra nieznanego autora wydanym w 1595 r. Na 11
i 12 stronie pojawiajg sie ilustracje tureckich wojownikéw uzbrojonych w szable i tarcze. W krotkim
opisie ilustracji autor nazywa widniejacg na rysunkach bron stowem tashack (dussack). W dalszej
czesci tekstu autor dwukrotnie wymienia szable (sabel) oraz tashack (dussack) jako bronie ktérych
mozna uzy¢ do wykonania opisywanej przez niego techniki.

Rl

Holenderski manuskryp “Schermkunstpiora nieznanego autora wydany w 1595 1.

TEUMACZENIE:
Oto jest walka dusackiem podtég Tureckiej metody.”

Nastepnie prezentowana jest walka rapierem i puklerzem.

By dobrze walczy¢ dusackiem i tarczg nalezy ich uzywa¢ w Turecki sposéb, trzymajac w lewej rece tarcz¢ a w prawej
szable lub kordelas. Po pierwsze nalezy uwaznie obserwowa¢ przeciwnika by dostrzec, jakie uderzenie chee przeciw
tobie wyprobowac czy to z lewej czy z prawej strony. Jesli wykonuje uderzenie z prawej strony w twoja glowe, musisz
parowac je w ten sposob, star z prawg noga z przodu z szablg lub dussackiem z ostrzem skierowanym do gory przed
soba by przechwyci¢ cigcie, ktore w innym wypadku spadnie na twa twarz lub glowe. Uderzenie z lewej musisz pa-
rowac swoja tarcza lub puklerzem cofajac nieco prawg noge. Nastepnie mozesz wyprébowac na przeciwniku t¢ sama
technike. Jest to Turecka metoda i (w tej sekwencji) nie nalezy uzywac jej inaczej.razy uwaha, nizeli ten, co sztychuje.
I ten byt zwyczaj u starych Rzymian, ktory trwa dotychmiast, ze raczej pachmie anizeli cieciem bojowali, bo tak
sztychowi trudniej sig obroni¢ i rana bywa szkodliwsza sztychowa.

* Zrédlo: ,Swordplay: an anonymous illustrated Dutch treatise for fencing with rapier, sword and polearms from 1595” Transcription, English transla-
tion and interpretation by Reinier van Noort
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Podobny zabieg (zamienne nazywanie szabli tasakiem) mozemy odnalez¢é w ,Wizerunek wlasny zywota
czlowieka poczciwego” MIKOEAJA REYA z 1558 1., w ktorym autor zamiast stowa szabla uzywa okreslenia
tesaczek. Ze wzgledu na to w Polsce nie uzywano drewnianych dussackéw a dussacki stalowe (szable
zachodnioeuropejskie) byly rzadkoscig. Rey w przytoczonych fragmentach moégt nazywaé tesaczkiem
zwykly szable kawaleryjska lub krotka szable typu wschodniego.

»Bo mozesz ty sobie bez wszetecznego opilstwa albo nikczemnej biesiady zachowanie uczyni¢, jedno tesaczkiem
gdy przed nimi sztuczke nadobna wyprawisz, drugie tez poskokiem, drugie tez lutenka, a nawigcej wdzigcznymi
rozmowami’

Stowo ,,tesak” odnajdujemy réwniez w ,,Dworzanin Polski” LUKASZA GORNICKIEGO z 1566 r.

»Dosy¢ na tym, iz jako dobry Zotnierz umie kowalewi roskazac, jakim ksztattem ten tesak i jako dobry ma by,
ktory robi¢ daje, a nie uczy go tego, jako gi robi¢, jako mu wiele stali dac, jako gi dtugo mlotem kowac¢”

W manuskrypcie sztucznych ogni; FRIEDRICHA MEYERA z 1594 r. , Biichsenmeister- und Feuerwerksbuch”
w rozdziale poswieconym konstrukeji plongcej szabli (Ein Brinnenden Sibel zuemachen) [preparo-
wanej w celach pokazowych] w tekécie i na ilustracji pojawia szabla wegierska (najbardziej rozpo-
wszechniony rodzaj szabli na terenie Rzeczypospolitej na przelomie XVI i XVII wieku). Na kolejnej
ilustracji odnajdujemy drewniany dussack. Fakt, ze dussack zostal umieszczony w rozdziale doty-
czacym szabli ponownie wskazuje na bliskie pokrewienstwo obu broni i moze potwierdza¢ teorie
o dussacku jako drewnianym narzedziu treningowym do nauki walki szabla.

(1} [

R
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Szabla Wegierska 1 dussack Friedrich Meyer , Biichsenmeister- und Feuerwerksbuch™ 1594 r.
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Porownanie Szabli Wegierskie] wedtug Friedricha Meyera z egzemplarzami muzealnymi.

Podsumowujac dotychczasowe rozwazania oraz zgromadzony materiat Zrédtowy mozemy domnie-
mywad, iz prezentowany w niemieckich traktatach dussack byl narzedziem treningowym przygoto-
wujacym do walki szablg lub jej zachodnioeuropejskim odpowiednikiem.

Wskazuja na to nastepujace fakty:
- Pojawiajgce si¢ w traktatach szermierczych tacinskie stowo Acinacis oznaczajace Szable.
- Tytul i ilustracje rozdziatu o Dussaku i Szabli w traktacie Heinricha von Gunterrodta.
- Tytul i ilustracje rozdziatu o uzyciu Dussacka wedtug Tureckiej metody z Holenderskiego
traktatu ,,Schermkunst”
- Ilustracje Dussacka i Szabli w rozdziale o Szabli z traktatu sztucznych ogni Fredricha Meyera.

Jesli powyzsza teoria jest prawidlowa oznacza to, ze kazdy traktat opisujacy uzycie dussacka w rze-
czywisto$ci ma na celu nauke walki szablg. W pewnym stopniu wyjasnia to brak polskich traktatow
poswieconych uzyciu broni bialej. Skoro sztuka szermierki, w tym szermierki szabla/dussakiem, zo-
stala wyczerpujaco opisana przez Niemc6w nie bylto potrzeby do tworzenia dodatkowych publikacji.

O tym, ze z metodami wiladania bronig biala (w tym dusackiem/tasakiem) zapoznawali Polakow
np. niemieccy szermierze czytamy w ,,Ksiggach Hetmanskich” Stanistawa Sarnickiego z 1574 r.

Q’?ﬁdé;&%&qeg%mm &"’"ﬁ"gc sﬂh “Js{ty :

ol fky’ ted: mekifko miecgem bafakiem, dvafikiem, cgo @'w'wi;n" &mh«i&t “abo oft
fogr Shidons ity mﬂmh«wnwdwm Yirgeby tugiom ok e

s

Transkrypcja:Inedy gdy tu wiec niemieccy szermierze zachadzali do Polskiej, (Polski) tedy nie tylko mieczem,
tasakiem, drazkiem, co zowiemy semihastile obo oszczep, alie teze i spisami uczyli naskakujac, nadawajac i w zeby
drugiemu grotem trafiajac
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Ciekawostka moze by¢ fakt, ze kolejnos¢ wymienianej przez Sarnickiego broni pokrywa sie z kolej-
noécig przedstawiong 33 lata wczesniej w traktacie Paulusa Hectora Maira i jest nastepujaca:

1 2 3
MIECZ TASAK DRAZEK

Schwert (MIECZ) Duseggen (TASAK)  Stenglin (DRAZEK)  Lange Spies (SPISA)

Zaskakujace jest réwniez to, ze kolejno$¢ ta oprocz Ksiag Sarnickiego i traktatu Maira nie pojawia sie
w zadnym innym traktacie szermierczym z epoki. Moze to oznacza¢, ze Sarnicki mogt mie¢ stycz-
no$¢ z traktatem Maira np. podczas pobytu w Wittenberdze gdzie studiowal.

O STAROPOLSKIE] SZERMIERCE

Chcac odtworzy¢ sztuke uzycia broni w dawnej Polsce nalezy przeanalizowaé rownolegle istniejace
systemy szermiercze. Szermierka, jako nauka po$wiecona postugiwaniu sie bronia biala pomimo
réznic wynikajacych z konstrukeji (a tym samym uzycia i przeznaczenia poszczegdlnych broni) opie-
ra si¢ na szeregu uniwersalnych regut i zasad. Reguly te opisuja m.in. kierunki uderzen, wykorzysta-
nie energii kinetycznej, zasady dziatania dZwigni, katy ruchéw ciata i broni. Wiedza ta tworzona na
przestrzeni wiekdw rozwijata si¢ pod wplywem zmian uzbrojenia ochronnego, techniki wojskowej
oraz realiéw pola walki. Oznacza to, ze aby zrekonstruowac¢ technike postugiwania sie dang bronia
nalezy odnies¢ zasadnos¢ jej funkcjonowania do wyzej wymienionych aspektéw w okreslonym miej-
scu i czasie.

Moéwigc o czasie warto przypomnieé, ze gtéwnymi osrodkami kulturalnymi Europy renesansu
byly panstwa Wloskie oraz Niemieckie. Czytajac biografie Polskiej szlachty z XVI i XVII wieku
z tatwosécig mozemy dostrzec, Ze edukacja militarng oraz arkana sztuki wojennej zgtebiano i dosko-
nalono na Uniwersytetach miedzy innymi w Rzymie, Neapolu, Padwie, Wittenberdze oraz Genewie.
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Nie powinien, zatem dziwic fakt, ze Renesans to czas, w ktorym w Europie (w tym Rzeczypospolitej)
krolowaty dwa nurty szermiercze. Nurt wloski oraz niemiecki. Na potwierdzenie tej teorii przytocze
cytat Stanistawa Sarnickiego z ,,Ksiag Hetmanskich” z 1575 r.
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Transkrypcja:,0 szkolie ku ¢wiczeniu piechotnych zolnierzéw. «Gadaja¢ o ¢wiczeniu nowotnych zotnierzow
piechotnych, tironéw (rekrutow) wchodziemy w nauke szeroka szermierska, ktora jest dwojaka strychem (spo-
sobem) wloskiem i strychem niemieckiem. A ktora jest pozyteczniejsza ludziem rycerskim, jeszcze miedzy soba
te zacne narody lityguja (sprzeczaja sie)»”

Cytat ten wyraznie pokazuje, ze w Rzeczypospolitej ¢wiczenia szermiercze prowadzono wedlug
dwoch wiodacych koncepcji Wioskiej i Niemieckiej. Warto tu nadmieni¢, ze sam autor ,Ksigg Het-
mariskich” STANISLAW SARNICKI studiowal miedzy innymi w Krolewcu, Wittenberdze oraz Genewie
a uzywana przez niego nomenklatura w znacznej czeéci pochodzi z jezyka niemieckiego oraz wto-
skiego.

DYGRESJA

BARTOSZ PAPROCKI w ,,Herby Rycerstwa Polskiego” z 1581 1. przytacza ciekawg informacje dotyczaca bie-
glosci wladania bronig pewnego polskiego szlachcica Stanistawa Dzierzanowskiego. Dowiadujemy sie
z niej, ze Dzierzanowski podczas swego dtugiego pobytu we Wloszech zdoby! wielkie uznanie w jednej
z tamtejszych szkdt szermierczych

Sraniszaw brat ich pigty byl mat wielkiej sily i czerstwodoi; we Wioszech czas
sig dingi bawil, w szkole szermierskicj wiclks slawg odnosil, a potem od zazdrosciwych
Wilochéw zabit, ktére sobie lekee powaial, ufajge zbytniemu szczgécin swemu.

To, ze Polacy korzystali z wiedzy szermierczej zachodnich mistrzéw potwierdza réwniez wloski
fechtmistrz Francesco Fernando Alfieri. We wstepie do rozdziatu o uzyciu ,,Spadone” (Wielkiego mie-
cza) pisze nastepujaco:

Quefto Nobile e fercitio &
m: Ito frequer tato nella mia Scuola da Signori !taliant, Fran.
cefli, & Alemant - e da altri rignardeuoli foggetti di dinerfe Nationi ecid
Jo fanno per acquiltar lapreftezz1, e fortificarfi conil corpo> ¢ far Pagi-
liti, e fucgljare Pingegno addormentato per naguras

Tlumaczenie: W mej szkole to szlachetne ¢wiczenie, jest wielce popularne wérod Panow Wtochow, Polakow, Fran-
cuzéw i Niemcow oraz innych uznanych poddanych réznych narodéw, ktérzy zdobywaja szybkos¢, umacniajg ciato,
doskonalg zwinnoé¢ i pobudzaja inteligencje podarowang przez nature.
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O uzywaniu przez dawnych Polakéw mieczy pisze rowniez Stanistaw Sarnicki:

Transkrypcja:Starzy Poliacy jesli pieszo z kordem chodzili, tedy za niemi tudziez pacholie abo giermek z mie-
czem szed!, gdyz miecz juz zasi¢ wiele ma nad spade, jeno niem nie trzeba si¢ nazbyt rozigrawac, ani czesto machac,
bo Wtoch z przodku jeno podaje z lekka sztychy i zamierzanie, a ustepuje si¢ rad, a czyha a pilnuje, patrzy skad by
tego co z mieczem pozy¢. A gdy obaczy, ze si¢ pachotek uwaha z mieczem i umorduje, toz dopiero jako znowu nan
trzask prask zaskakujac bije, jako ten ktory jest poskoczny i liekki. Atoz trzeba sile na ostatek chowa, a raczej tez
punctim, a nie cessim (pchnigciem a nie cieciem) mieczem narabia¢, bo zamierzajacy rychlej si¢ dwa razy uwaha,
nizeli ten, co sztychuje. I ten byl zwyczaj u starych Rzymian, ktory trwa dotychmiast, ze raczej pachmie anizeli cie-
ciem bojowali, bo tak sztychowi trudniej si¢ obroni¢ i rana bywa szkodliwsza sztychowa.

W dalszej czgsci tekstu Sarnicki kontynuuje przytaczajac interesujacg anegdote:

Transkrypcja:Za Henryka (Krola Henryka I1T Walezego) niemalo beli Francuzowie w Krakowie liudzi poszkodzili,
aze sie na nich potem opatrzyli beli,(Polacy) ze z mieczami poczeli chodzi¢. Dopiero Francuzi zgtupieli beli.
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Studzy lub giermkowie niosgey miecz za Panem. Hustracje z korica XVI i poczqtku XVII wicku.

Co ciekawe, w akapicie po$wieconym wielkim mieczom, Sarnicki zamieszcza fragment dotyczacy
pochwaly szermierki krzyzowej przez wladajacych ta bronig szermierzy.

] Ywayo bef3 mecge wielgie nﬂg"iﬂl ko wiofls kfove Mﬂfﬁ'gawfw&&h& t
Swevbomy ktove nu@vgc&vgen#m% ad M,mm_unelwn lwﬂ'm GJI gesnocs a’lﬂ“ :
chego wiepvgraegicln fliedvudyy gowiy ye ulicgkami olofiviatheg i, fogo cgo
umie faky miecs elego ,suﬁodum'chngq: indome germus zl&.e_v_mif'.x'éf' Sfa: G_wm'o? Cény
oy Tevaigome Sc;rm-ewmﬁ_c aeg.ofa.cﬁ:@ gmfgkq aﬁwvgagj m!cho.k-wgmd

Transkrypcja:Bywaja tez miecze wielgie nazbyt, jako wiosto, ktére Niemcy zowia Sliagwsertami (z niemieckiego
»Schlachtschwert” lub szwedzkiego ,Slagsvird” thum. miecz bitewny), ktore na przestrzenstwie ad submovendum
hostem (czekaja na wroga) gdy zegna¢ z pliacu chca nieprzyjaciela. Alie drudzy zowia je ulicznikami. Do$wiadczaja
tego co umie taki miecz ci co gassatum (ulicami) chodza infame genus exercitii (haniebne rzeczy czyniac). Z ta bronig
chwalig krzyzowe sermowanie (...).

Analizujac historyczne techniki (Barbaran 1528 r., Godinho 1599 r., Figueiredo1651 r., Alfieri 1653 r.)
wykorzystania dwurecznych ,wielkich mieczy”: Niemieckiego Schlachtschwertu, Wtoskiego Spadone
oraz Iberyjskiego Montante z fatwoécig mozemy zaobserwowa¢ wykonywanie poteznych i szerokich
cig¢ na krzyz. Potwierdza to spostrzezenia Sarnickiego i tym samym dowodzi wykorzystywania cie¢
krzyzowych, jako uniwersalnej techniki szermierczej.
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O CIECIACH KRZYZOWYCH

O tym, ze Polacy w swojej szermierce od pchniecia preferowali cigcie, w polowie XVI wieku, pisat
Wrtoski fechtmistrz MarcAntonio Pagano. W swoim podreczniku , Le tre giornate di MarcAntonio Pagano”
(Trzy dni MarcAntonio Pagano) wydanym w 1553 r. Zamieszcza on takie oto spostrzezenie:

TRANSKRYPCJA:
Apparver di poi i Germani con le lame lor corte et pit nel taglio che ne la punta fondarono i lor colpi, si come pur
hoggi per militare et capital legge si vede ne la nation detta. Et questa oppinione nacque in loro nelle ristrette battaglie,
havendo per fermo la lunghezza delle spade havrebbe potuto impedire gli andamenti che liberi stimavano doveresse-
re. Altrettanto fecero gli Ungheri, i Pollachhi et nationi particolari. Et cosi tutta 'Asia et 'Ethiopia si diedero al taglio
et rimase questo osservato in fino ai nostri tempi.

TLUMACZENIE:
Nastepni sa Niemcy z ich krétkimi mieczami, preferujg oni uderzenia cigciem niz pchnigciem, co wida¢ w ich prawie
militarnym i miejskim az do dzis. Opinia ta zrodzila sie w ich bliskiej bitwie, obierajac za staly punkt, ze dlugos¢ ich
mieczy nie moze szkodzi¢ ruchom, ktére powinny by¢ swobodne, tak jak tego od nich wymagaja. To samo zrobili
Wegrzy, Polacy i 1nne poszczegolne narody. Cala Azja i Etiopia réwniez preferowaly ciecie i fakt ten jest obserwowany
do naszych czasow.”

Opinie te zdaje si¢ podziela¢ SARNICKI:

pracfvamitz ¥ gahavlonacs mey gy whore kxagy’ Qtal o kowala Tho &ge 'reﬁ,wgz
aﬁdﬁnadcgcnu ge I’avgl &ejﬁ 1’9' ﬁ v komu “ﬁﬁ' S?ﬂ i B ..‘r & _
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Transkrypcja:To teze jest rzecz doswiadszona, ze kord liepszy jest na koniu nizeli spada, bo ze jest wazniejsza
ikrotsza bron, tedy moze rychlej ku pozytkowi przychodzi¢, moze ja i cia¢ i sztychowac.

Tak wiec cigcia, a w szczegdlnosci cigcia krzyzowe, stanowily najwazniejszy element wyrézniajacy
staropolska sztuke szermierczg. Ich skuteczno$¢ podkreslat szereg zachodnich mistrzéw i to wlasnie
od cig¢ na krzyz pochodzi nazwa ,SZTUKA KRZYZOWA.

Tak termin ten opisuja poszczegdlni encyklopedysci oraz autorzy:

Konstanty Gaszynski — , Kontuszowe pogadanki”, 1851r.;

opis wydarzen przed 1756r.
»Najmilsze jednak dnie byly Wtorki i Czwartki jako dies recreationis. Wychodzilimy z dyrektorami i z Patrami nad
Wiste wedle Ujazdowa, gdzie na polu rozpoczynaty si¢ zabawki i harce. Miodsi grali w palanta a starsi bili si¢ w palca-
ty (alias w kije), na manier militarny. Eo modo syn szlachecki jeszcze w szkolach wprawiat sie wezesnie w krzyzowa
sztuke. Nie dziwota, ze naréd nasz taki byt stawny do szabli i zawsze gotéw do béjki, kiedy a juventute, do egzercycji
rycerskich zaprawiat sie”

*Source: ,Le tre giornate di MarcAntonio Pagano Gentil’huomo napoletano. Dintorno alla disciplina de 'arme et spetialmente della spada sola” pod
redakcjg Marco De Filippo, wyd. Edycje wiosenne (2015)

-28-



The Sabre, Old Polish Fencing, and the Cross-Cutting Art

Konstanty Gaszynski — , Reszty Pamigtnikow Macieja Rogowskiego Rotmistrza Konfederacji Barskiej”, 1847t

opis wydarzen przed 1772r.
Wszystko szto trybem militarnym i codzien czynili$my exercycye na nowa maniere niemieckg, ktéra Putawskiemu
bardzo si¢ podobata i w ktéra nas wprawial. — A gdy Sulmirski, tegi rebacz i stary wyiadacz, zaczal mruczy¢ pod
nosem, ze na co nam te niemieckie figle i korowody, kiedy mamy nasza krzyzowa sztuke i ono staropolskie nabiy i zabiy;
Putawski dostyszawszy one mruczenie ofuknat go mowiac : Krzyzowa sztuka , Panie bracie, dobra byla na dawne cza-
sy, ale teraz gdy nieprzyiaciele nasi co$ wigcey od nas umieig , musim ich sekretu si¢ uczy¢ aby im w bitwach podotac.
— A zreszty dobre czy zle, taka moia wola. — Szefem malowanym by¢ nie mysle i kto mi si¢ odda w kommende musi
mnie stuchaé. — Co ustyszawszy sulmirski zreflektowat si¢ i zamilkl proszac o przebaczenie Pana Marszataka i exer-
cytowal sie wrz z nami strychy niemieckie,w zachodzenie tréjkami i inne nowe praktyki”

Kazimierz Wladystaw Wojcicki - , Zarysy domowe”™ 1842r.;

opis wydarzen po 1772r.

ZAPISANY PRZEKAZ USTNY LUB FIKCJA.
»Pan Roch podstapit na przod, zaceto si¢ sktada¢, przed tem jeszcze gospodarz domu, kazal wlozy¢ maski drewniane
i rekawice, francuz przyjal, ale pan Roch odrzekl: do oltarza i szabli, zawsze z odkrytym obliczem. Po kilku zloze-
niach, francuz zaczal naciera¢, wtedy pan Roch, krzyzowa sztuka, jak naprze fechmistrza, jak tnie, szabla mu wypa-
dfa z reku i lubo przez maske, takie odebrat ciecie, ze padt jak diugi na ziemie odurzony. Wtedy pan Roch chowajac
augustowke do pochwy, rzekt pokrecajac wasa: Francuzik na ziemi, chociazem Bog widzi, od nikogo nie brat lekeyi,
i m6j rodzic grosza na to nie zmarnowal”

Kazimierz Wladystaw Wojcicki - , Zarysy domowe”™ 1842r.;

opis wydarzen z drugiej potowy XVIII wieku.

ZAPISANY PRZEKAZ USTNY LUB FIKCJA.
»Aty, (tuprzystapit do Jakoba i uderzyl go w ramie), stary moj giermku, wypiastujesz mi chopaka, bedziesz go uczyt
jezdzi¢ konno, strzela¢ dobrze, i rabac krzyzowa sztuka, bo$ w tym gracz nie lada! Jakob w glos sie rozbeczal, uécisnat
kolana Koscieszy, i z radoscia wbieglo do swej izby. Tu nad tozem wisiala stara karebela, zdjat ja ze $ciany, wydobyl
z pochwy, a calujac wyszczerbione zelazo, ze 1zami zawolal: Nie zardzewiejesz mi na $cianie, bede uczyt cie mlode
pachole, wyucze dobrze, i musisz przyjs¢ na $wiat, bo juz cie czekam, a méj pan nigdy stowa danego nie zlamal.
On przyrzekt mi, ze bedzie chlopiec do szabli i do konia, i za prawde dotrzyma’
»Jakob czyscit co dzien karabele, ktorg miat uczy¢ panicza krzyzowej sztuki”

Jozef Dunin Karwicki - , Szkice obyczajowe i historyczne” 1882r.;

opis wydarzen miedzy 1802r. — 1804r.
Ks. Jozef wiedziat juz o calem zajéciu, bo jako glosne i nadzwyczajne, zrana jeszcze obieglo cala Warszawe i dostalo si¢
pod Blache. Usmiechnat si¢ i powiedzial mu: Kiedys taki chwat to nie tra¢ ochoty i fantazyi, dam ci bilecik do starego
mego znajomego, stawnego rebacza, ktory cie z pewnoscia z klopotu wyprowadzi. Rzeczywiscie napisat stow pare do
Kaminskiego przezwanego burczymuchg dawnego wojskowego polskiego stawnego rebacza, ktory sie bil mlyncem
ikrzyzowa sztuka we dwa patasze jednoczesnie na dwie rece.
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Kaminski wystuchawszy uwaznie catej relacyi p. Michata, uspokoil go i powiedzial mu, ze sobie
z fatwoscig dadzg rade z tymi 17 tu Niemcami, Ze nie z takimi rebaczami miewat w zyciu do czynie-
nia, na réznych sejmikach i zjazdach w Koronie i Litwie, ze jako$ ze wszystkich potrzeb, jako Sodalis
Marianus, za opieka Matki Boskiej, wychodzil bez szwanku, i Ze dzi$ ufa, ze ta Krolowa Niebios
i szczegdlna Oredowniczka Korony Polskiej da im obydwom wiktorye nad tymi pludrami: ,Bo to
widzisz asan, na palasze to bi¢ sie nie umie, a nie ma w $wiecie nad mlynca i krzyzows sztuke,
co przeciwnika oélepia i odwage mu odejmuje”. Postat go tylko zaraz do ks. J6zefa, proszac go, aby mu
do tego pojedynku pozwolil swej rajtszuli obok patacu pod Blachg. Sam zas, jako sekundant, znidst
sie z 17 tu oficerami pruskimi, umawiajgc si¢ z nimi, Ze miejsce pojedynku naznacza si¢ nazajutrz
rano w rajtszuli palacowej, gdzie tez on z p. kasztelanicem na uméwiona godzine beda mieli honor
oczekiwa¢. Oficerowie z poczatku poja¢ nie mogli, aby wszyscy 17 -tu razem mieli sie bi¢ przeciw-
ko dwom; ale to byto wlasnie wyraznym warunkiem pojedynku, gdyz oficerowie jeden drugiemu
mieli sekundowa¢. Uwazali to jednak za zart i czekali tylko jego rozwigzania. Ale gdy nazajutrz rano
w rajtszuli na uszykowanych oficeréw wpadt stary Kaminski z pataszem w kazdej rece, z takim strasz-
nym impetem, ze Brzostowski ledwie miat czas doby¢ patasza, gdy skoczyl pomiedzy nich, wywijajac
mlyncem i ulubiong mu sztukg krzyzowa na dwie rece, nie dajac si¢ zadnemu opamietad, gdy kilku
z nich odrazu obcial porzadnie, taki wywarl na nich paniczny poptoch, ze zaczeli sie rejterowad(...)

Encyklopedia Powszechna Tom dsmy

S. Orgelbrand Warszawa 1861 r.
~Dawni Polacy siecznej tylko uzywajacy broni tak w bojach jak w pojedynczych zjazdach i burdach sejmikowych
wielka w robieniu krzywa szabla posiadali bieglos¢ lubo w niemieckie mato wdajac si¢ subtelnosci, cala niemal sztu-
ke fechtowania na krzyzowej zasadzali sztuce, to jest na dwoch szybko po sobie nastepujacych cieciach na krzyz,
od lewego z ukosa na prawo i na odwrot”

Encyklopedia Powszechna Tom szesnasty

S. Orgelbrand Warszawa 1864 r.
»Krzyzowa sztuka -Tak w dawnej Polsce nazywata szlachta zreczne cigcia szabli. (...) Kazdy kto znal dobrze krzyzo-
wa sztuke byl w wielkiej estymie czyli powazaniu u braci szlachty: Zrecznos¢ zwotanych rebaczy byta zawsze podzi-
wienia godna. Nieraz dwdch takich gdy si¢ oparli plecyma, bronili si¢ napastujacej gromadzie. I bezpiecznie cofali si¢
z tej cizby z mafemi szwankami. Dzi$, tradycja nawet krzyzowej sztuki, ktora znali jeszcze legionisci z armii ksiestwa
warszawskiego dzi$ juz zagineta”

Podrecznik szermierczy i krotki opis szabli polskiej.

Karol Bernolak Przemy$l 1898 r.
»Polskie skfadanie sie szabla pod wielu wzgledami réznilo si¢ od sposobéw zachodniej Europy, a jakkolwiek nie
wdawalo si¢ w subtelne przepisy szermierki niemieckiej francuskiej lub wloskiej, miato jednak swoje wlasciwosci
i zasady, ktore nadawaly jej pietno odrebne. Polegaly one gléwnie na sztuce krzyzowej t. j. na dwu szybko po sobie
nastepujacych cieciach od lewego boku z ukosa na prawo i na odwrot. Sztuka ta sktadali rebacze polscy dowody takiej
bieglodci i wytrzymalosci, ze szermierze zachodni dosy¢ nadziwi¢ sie nie mogli”

Historia i psychologia szermierki,

Aleksander Raciborski, 1894 r.
,Czesto wspominana ,Krzyzowa sztuka” byta zdaje si¢ tylko pewnem szybko powtarzanem nastepstwem cie,
moze podobnem do cie¢, ktérych dzis ucza w konnicy austriackiej”
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Encyklopedia Staropolska,

Zygmunt Gloger, Warszawa 1900-1903 r.
.Fechtunek, z niem. fechten, walczy¢, po polsku: szermierka. Po upowszechnieniu si¢ w Polsce krzywych szabel,
wyrobila si¢ u nas najstynniejsza w $wiecie sztuka walczenia na nie. Polacy bowiem doszli do tak nadzwyczajnej bie-
glosci w robieniu krzywa szabla, ze zaden inny nardd w sztuce tej sprosta¢ im nie zdotal. Sztuke te nazwali krzyzows
z powodu, Ze ciecia i zastony krzyz stanowily. Szabla i karabela przy rekojesci nie byly oslonigte, jak u Niemcow
rapiry, tak zwanym koszem, tylko miaty rodzaj krzyza i z tego powodu Polacy uzywali przewaznie w swej szermierce
t. zw. dlugich zaslon, opuszczajac szable koicem ku dotowi.(...)”

Czesto pojawiajg si¢ zarzuty, ze ,SZTUKA KRZYZOWA’ jest wymystem XIX wiecznych kronikarzy, pisa-
rzy oraz encyklopedystéw. O nieprawdziwosci tej teorii $wiadcza:

- Cytat z Ksiagg Hetmanskich z 1574r. dotyczacy uzycia wielkich mieczy.

- Wspomnienia Konstantego Gaszynskiego o jego Ojcu Antonim
opisujace wydarzenia przed 1756r.

- Fragmenty pamietnikéw Macieja Rogowskiego opisujace wydarzenia
z drugiej potowy XVIII wieku.

+ Wspomnienia Jozefa Dunina Karwackiego o Michale Brzostowskim
opisujace wydarzenia z 1802- 1804 roku.

- Zamieszczony ponizej fragment znajdujacego si¢ w bibliotece we Fromborku
traktatu Pruskiego fechmistrza Erhardusa Henninga z 1658r.

HENNING w swoim traktacie po$wieconym szermierce siecznej “Kurtze jedoch griindliche Unterrichtung
vom Hieb-fechten” z 1658 r. Pisze, wprost, ze sposob walki za pomocg cig¢ krzyzowych (Creuz-hiebe)
nazywany jest naturalng badz Polska szermierka.

TLUMACZENIE: Trzeba tu réwniez zaznaczy¢, ze mozesz uzy¢ tych samych nauk przeciwko tym, ktorzy uzywaja
cie¢ krzyzowych, ten styl walki/szermierki jest przez niektorych wielce ceniony, ale nie wywodzi si¢ on wcale ze
sztuki, cho¢ moze by¢ nazwany naturalng badz Polska szermierka.
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Fragment ten w sposob jednoznaczny dowodzi, ze uzywanie cie¢ krzyzowych byto charakterystycz-
nym elementem Polskiej szermierki. Biorgc pod uwage tres¢ i charakter powyzszego cytatu mozna
pokusi¢ si¢ o stwierdzenie, ze w drugiej potowie XVII wieku ciecia krzyzowe zaczely by¢ postrzega-
ne, jako swego rodzaju przezytek, pozostato$¢ dawnej sztuki szermierczej nadal wykorzystywanej
przez ,staro$wieckich” Polakéw. Ttlumaczyloby to przyjeta przez XIX wiecznych pisarzy retoryke,
podiug ktorej sztuke krzyzowa przypisywano noszacym sie po polsku wiarusom i za$ciankowym
konserwatystom.

Ksiadz Franciszek Salezy Jezierski w swoim stowniku: , Niektére wyrazy porzadkiem abecadla zebrane
y stosownemi do rzeczy uwagami obiasnione” z 1791 roku, wydanym po $mierci autora, pod hastem
»Szabla” wydaje sie potwierdza¢ spostrzezenie Hennninga piszac:

- Ldaie fig zad, ic iak po-
rufzenie welulodci ma {woie pov:uucho-
yoe. solis kiore fg cll't'kmami naro-

. f_yta Szubl. | |

ahk na krzyz muln

Transkrypcja:,Zdaie si¢ zas, ze iak poruszenie wesolosci ma swoie powierzchowne znaki, ktére s charakterami
narodow w ich tancach, tak i poruszenie zlosci ma swoie w porwaniu si¢ do zelaza osobne wladanie; Moskal tnie
7 gory, Wegrzyn na odlew Turczyn ku sobie, a Polak na krzyz macha swoia Szably”

Czym jednak sg ciecie krzyzowe? Aby odpowiedziec na to pytanie zamieszcze fragmenty manuskryptow,
w ktorych wystepuje omawiane dziatanie szermiercze, oraz przytocze jego opisy z XVI i XVII wieku.

v i fmgnisult
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Paulus Hector Mair [Creuzhaw] 1540 1.
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Joachim Meyer [Kreutzhaw] 1570 1.

Nicaletto Giganti [Mandritto e Roverscio] 1608 .

Jakab Sutor [Kreuzhau] 1612 .

Erhardus Henning [Creutz-Hiebe] 1658 1.

Tak ciecia krzyzowe (Kreutzhauw) w roku 1570 opisuje niemiecki fechmistrz JOACHIM MEYER:
Cigcia krzyzowe [Kreutzhauw] ’

Ciecia krzyzowe sa to dwa gniewne ciecia (zornhauw) [diagonalne od géry ku dotowi] z obu stron; Wykonywane sa
przez dwie diagonalne, skierowane w dot linie, przechodzgce w poprzek przez przeciwnika i krzyzujace sie. Uderzaj
nimi nastepujaco:

Stan z prawg stopa z przodu. Pierwsze uderzenie wykonaj od prawej przez jego lewa, drugie od lewej przez jego
prawa, obydwa diagonalnie przez jego twarz; ucz si¢ tego ciecia przez cztery pie¢ lub szes¢ uderzen, lecz zawsze
w taki sposdb, aby prawa stopa pozostawala z przodu. Jesli zechcesz kroczy¢ wtedy przylacz lewa stope do prawej
w taki sposob aby$ mogt wykona¢ krok naprzod prawg stopa; Weedy zawsze wykonasz jeden krok na dwa ciecia
wyprowadzane z obu stron przez krzyz.

Podobnie, cho¢ nieco obszerniej ciecia krzyzowe (mandrito o roversico come ferire in croce) opisuje
wloski fechmistrz NICOLETTO GIGANTI w roku 1608:

W odniesieniu zaréwno do ataku i obrony, chcialbym abys trzymal miecz wysoko jak do wyprowadzenia mandritto.
Jesli obydwaj jednoczesnie wykonuja pchniecie, powinienes cig¢ mandritto (ciecie od prawej) na ich miecz (rapier)
ponawiajac roversico (cigcie od lewej) .

7 Zrédlo: “Joachim Meyer, Book 2 part 1: The Dusack (1570)"by Joachim Meyer, Jeffrey L. Forgeng (Translator); *Zrédlo: The ,Lost’ Second Book of
Nicoletto Giganti(1608): A Rapier Fencing Treatise by Nicoletto Giganti, Piermarco Terminiello (Translator), Joshua Pendragon (Translator)
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Mandritto powinno by¢ wyprowadzone tak by prawie zranic szyje przeciwnika, i zakoficzy¢ w gotowosci do kolejnego
ataku od lewej. W ten spos6b mandritto spelnia na raz dwa zadania, ofensywne oraz obronne. Wykonujac mandritto
powinienes cofng¢ swoje cialo i stopy, i umieéci¢ miecz pod lewym ramieniem w gotowosci do roversico, po czym
szybko wykonac roversico w nastepujacy sposéb. Rozpoczac poprzez atak na szyje przeciwnika i zakonczy¢ ponownie
po twojej prawej stronie.

Zatem mandritto i roversico atakuja w formie krzyza. Ta metodg zarowno atakujesz jak i bronisz si¢ w wypadku, gdy
twdj miecz nieustannie odnajduje bro przeciwnika. Zauwaz ze mandritto jak i roversico powinny by¢ wyprowadza-
ne daleko, mocno, szybko i bez jakiegokolwiek zatrzymania. Gdy tylko wykonasz mandritto podaza za nim roversico.
Podobnie wyprowadzajac roversico, bez zadnego opdznienia, powinienes wykona¢ mandritto. Innymi stowy powin-
ny one nastepowac po kole.

By wykonac ten rodzaj cie¢, musisz ¢wiczy¢ poprzez wyprowadzanie mandritto i roversico by wzmocnic ramie i przy-
spieszy¢ nogi, trenujac poprzez wykonywanie dwustu lub trzystu mandritto jak i tyle samo roversico bez zatrzymy-
wania. W ten sposob kazdy moze sparowa¢ pchniecie nawet od trzech lub czterech przeciwnikow, ranigc i trzymajac
wrogdw na dystans dtugosci ich mieczy, poprzez wyprowadzanie dlugich, szybkich, silnych i szerokich cie¢”

Jak mozna wywnioskowa¢ z powyzszych cytatéw ciecia krzyzowe nalezy wykonywaé wysoko (z ra-
mienia), silnie i szybko pozwalajac broni na szerokie i ptynne ruchy. Nalezy réwniez zwrdci¢ uwage
na fakt, ze zaréwno Paulus Hector Mair, Joachim Meyer, Jakob Sutor, Nicoletto Giganti oraz Giovan-
ni Alberto Cassani zalecajg ten rodzaj cigé, jako sposéb na odbicie broni przeciwnika.

Ciecia krzyzowe sg, zatem kombinacja cie¢ spelniajacg jednoczeénie dwa zadania - zaczepne oraz obron-
ne. Moga one bezposrednio razi¢ przeciwnika lub odbi¢ jego bron. Wykonywane z maksymalng sitg
wymuszajg skret bioder i tutowia, prowadzac do opanowania prawidtowej mechaniki ruchu. Niezwykle
interesujacy opis wykorzystania kombinacji cig¢ diagonalnych odnajdujemy w traktacie “Essercitio
Militare...” z 1603 r. autorstwa Giovanni Alberto Cassani-ego. Cassani w rozdziale pt. ,O szermierce”
przedstawia prosty system oparty na dwdch przecinajacych sie okregach tworzacych cztery diago-
nalne cigcia. Proponowane przez Cassani- ego techniki opieraja sie na kombinacjach cie¢, z ktérych
pierwsze ma za zadanie odbi¢ bron przeciwnika po to by kolejne mogto go trafi¢. Autor zaleca row-
niez by atakowa¢ krokiem przestawnym rozpoczynajac ruch lewa noga:

O SZERMIERCE

W szermierce sq dwa tuki lub raczej okregi, dritto (cigcia od prawej) oraz roversico(cigcia od
lewej). Sg one podzielone na cztery proste uderzenia -

SOTTO (prawe diagonalne od dofu)
RISOTTO (lewe diagonalne od dotu)
SOPRA (prawe diagonalne od gory)
RISOPRA (lewe diagonalne od gory)

Zauwaz, ze wynika z nich dwanascie cig¢ zlozonych:
SOTTOIRISOPRA  SOPRAIRISOPRA SOTTOISOPRA
RISOPRATSOTTO  RISOPRAISOPRA SOPRAISOTTO

RISOTTOISOPRA  SOTTOIRISOTTO  RISOTTO I RISOPRA
SOPRAIRISOTTO  RISOTTOISOTTO RISOPRAIRISOTTO

*Zrédlo: , Brief notes on fencing, from the military treatise of giovanni alberto cassani (1603)” by Piermarco Terminiello
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ATAKOWANIE Z DWOMA KROKAMI

Aby zastosowa¢ wymienione uderzenia, zaréwno proste jak i zfozone, Powiniene$ (z mojego punktu widzenia)
wykona¢ je z dwoma krokami zaczynajac lewa noga by nastepnie wréci¢ tymi samymi krokami, ktorymi zaatakowa-
fe$. Bronigc si¢ nie powiniene$ wykonywac ani wiecej ani mniej krokow i nigdy nie odwracac si¢ plecami do prze-
ciwnika.

Prostym uderzeniom powinny towarzyszy¢ kroki podwajne: dwa na przod i dwa w tyt tak jak opisalem powyzej.
Dzieje sie tak, dlatego ze podczas pierwszego kroku, ktory zawsze wykonywany jest lewa noga, powinienes odbi¢
miecz nieprzyjaciela. W drugim kroku, przestawiajac prawg stope naprzdd, powinienes zaatakowac przeciwnika.

Nastepnie powiniene$ szybko wycofa¢ si¢ ta samaq sekwencja dwoch krokéw, ktorg zaatakowales. Podczas tego
odwrotu zwrd¢ uwage wylacznie na obrone, nie na atak. Ponownie skorzystaj z rady by, podczas odwrotu, nigdy nie
odwracac si¢ plecami do przeciwnika.

ATAKOWANIE Z TRZEMA KROKAMI
By zaatakowac z trzema krokami naprzod ponownie powiniene$ bronic si¢ podczas odwrotu. W tej samej sekwencji
trzech krokow nie cofaj si¢ gwattownie lub wicksza iloscia krokéw niz tg ktora atakowates, nigdy nie odwracaj sie do
przeciwnika plecami, i tak jak poprzednio paruj podczas wykonywania trzech krokéw w tyl.

Trzy kroki, ktore wykonujesz w przod podczas ataku, powinienes rozpoczac¢ prawa noga, nie lewa tak jak to opisatem
podczas ataku dwoma krokami.

Uderzenia, ktére powinienes wykonac podczas ataku z trzema krokami sq nastepujgce:

SOPRA, RISOPRA TSOPRA SOTTO, RISOTTO ISOTTO
RISOPRA, SOPRATRISOPRA  RISOTTO, SOTTO I RISOTTO

ATAKOWANIE JEDNYM KROKIEM

Mozesz tez atakowa¢ wroga jednym krokiem na raz, korzystajac z dwdch tukéw, a raczej okregow, o ktorych wspo-
mniafem na poczatku: dritto i roverscio. Mozesz is¢ naprzod i cofac sie jak cheesz, gdy tylko nadarzy si¢ okazja.

W taki sposob wszystkie uderzenia czy to proste wykonywane pojedynczo czy zlozone z dwdch lub trzech po kolei,
powiniene$ koriczy¢ z prawg a nie lewg noga z przodu. Nastepnie powinienes wycofac sie ta sama sekwencja krokow,
kt6ra zaatakowale$ przeciwnika, nie wykonujac ich wiecej badZ mniej.

Zawsze analizuj przeciwnika by przeciwstawi¢ si¢ mu oméwionymi atakami lub alternatywnie tymi samymi uderze-
niami, ktérych on uzywa, lecz w odpowiednim tempie, tak, wiec gdy jeden konczy drugi zaczyna.

Traktat Cassani-ego, cho¢ w wiekszosci poswiecony sztuce wojennej i wyszkoleniu piechoty jest do-
skonalym zrédtem informacji dotyczacych wojskowej szermierki z poczatku XVII wieku. Cassani,
jako jeden z nielicznych autoréw epoki, rekomenduje proste kombinacje diagonalnych cie¢, w tym
cie¢ krzyzowych, uznajac je za kluczowg umiejetno$¢ dobrego zotnierza.
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Na podstawie zamieszczonych w rozdziale zrodel bez watpienia mozna stwierdzi¢, ze cigcia krzyzo-
we byly charakterystycznym elementem walki wykorzystywanym przez staropolskich szermierzy.
Czy mozemy, zatem powiedzie¢, ze jako Polacy stworzyliémy swoja wlasng unikalng sztuke uzycia
broni? Ciezko jednoznacznie odpowiedzie¢ na to pytanie... To, ze dawni Polacy preferowali te tech-
nike nie oznacza, ze j3 wymyglili lub tym bardziej ograniczali si¢ wylacznie do niej. Ciecia krzyzowe
s3 jednym z wielu dzialan szermierczych mozliwych do wykonania za pomocg szabli, miecza lub
innego rodzaju broni biatej. Technika ta, jako wyizolowany element sama w sobie nie moze tworzy¢
odrebnej sztuki walki, cho¢ moze jej nada¢ okreslony styl. Aby lepiej zobrazowa¢ ten mechanizm,
postuze sie nastepujacym przyktadem: To, ze istnieje rosyjska, amerykanska czy polska szkota boksu
nie oznacza, ze jest to inna sztuka walki. Na kazdg z tych szkoét skladajg sie te same uderzenia, uniki
i kroki, roznig sie natomiast metodyka, doborem preferowanych dziatan oraz koncepcja walki. Tak
samo bylo w wypadku szkot szermierki wyrdzniajacych poszczegdlne narody - ,,Moskal tnie z gory,
Wegrzyn na odlew Turczyn ku sobie a Polak na krzyz macha swojg szablg”. Oznacza to, ze na terenach daw-
nej Rzeczypospolitej cigcia krzyzowe mogly by¢ powszechnie stosowana technika, ktorej skuteczno$é
wyrdzniala tutejszych szermierzy tworzac swego rodzaju ,narodowy charakter” Nalezy jednak pa-
mietad, ze ciecia krzyzowe byly czastka wiekszej calosci skladajacej sie na sztuke szermierki.

O TURECKIM CIECIU

Analizujac pozostate w zachodnich instrukcjach z XVIII i XIX wieku wzmianki dotyczace Polskiej
szermierki nie mozna pomina¢ cigcia nazywanego przez Niemieckich fechtmistrzéw POLSKA KWAR-
TA (Polnische Quart). Ciecie to od konca XVIII wieku znalazlo swoje miejsce w szeregu niemieckich
instrukeji po$wieconych szermierce siecznej. Polska kwarta ze wzgledu na cel w postaci krocza, pod-
brzusza lub spodu przedramion oraz skutecznos$¢, wynikajacg z trudnosci parowania, zyskata posrod
szermierzy zta stawe stajac sie swego rodzaju legenda.

Tak POLSKA KWARTE opisywali poszczegolni mistrzowie:

Friedrich Leopold Behr - Fliichtige Bemerkungen iiber die verschiedene Art zu fechten einiger Universititen. 1791r.
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Polska Kwarta jest wyprowadzana z najnizszego wewnetrznego polozenia Kwarty (Quart) [uko$nie od prawej z dotu],
w ten sposob ze sztych szabli unosi si¢ tuz nad ziemia, a nastepnie tnie poprzez ,wstydliwa koficzyne ” (4. genitalia)
oraz dolng cze$¢ brzucha. Uderzenie to jest bardzo niebezpieczne dla obu stron. Jesli przeciwnik sparuje to cigcie
zwyklym pierwszym parowaniem (Primparade), jego riposta jest wyjatkowo trudna do obrony, poniewaz gérna czes¢
(naszego) ciala pozostaje wystawiona na uderzenie.

Tak oto wyglada to uderzenie i jego parowanie. Poniewaz nie jest to ciecie w twarz jest doskonalym by zosta¢ znienawi-
dzonym w akademiach (studenci nazywaja je zlosliwymi trafieniem), Poniewaz opiera sie na dobrym wyczuciu czasu,
na nieszczescie innych fatwo mozna je otrzymac. Wiadomo rowniez, ze nikt szlachetnie myslacy nigdy go nie uzyje.”

Johann Adalph Karl Roux - Grundliche und vollstandige Anweisung in der deutschen Fecht-Kunst auf Stoss und Hieb 1798 1.

(Cieci¢) nr IV. Tutaj obracamy staw (nadgarstek) i ostrze w prawo pod kgtem i uderzamy nim w wewnetrzna strong
ramienia lub piersi wroga. Uderzenie to mozemy nazwa¢ petng, wewnetrzng lub takze katowa Kwarta (WinkelQu-
art) [Wytluszczona czesc odnosi sie do horyzontalnego uderzenia od prawej] i dla odroznienia go od Quart-Coupe,
czyli tak zwanej Polskiej Kwarty (Polnische Quart), ktorej linia jest opisana bez numeru ponizej numeru IV (jak na
ilustracji) i ktora rani tak jak poprzednia Kwarta lecz od dotu na podbrzusze lub dolng wewnatrzng czes¢ reki wroga.”

3.) Die polnifche .Quart, die mach der‘untern Seite
des Arms und nach dem Unterleibe gehet, ift
unter die nachtheiliglien Hiebe zu rechnen,

Johann Adarm Karl Roux - Theoretisch praktische Anweisung iiber das Hiebfechten 1803 v

Tlumaczenie: Polska Kwarta, przechodzi przez dolng czes¢ reki lub dolng czes¢ thowia (brzuch), zalicza si¢ do
najniebezpieczniejszych uderzen.

" Zrédlo: “Fliichtige Bemerkungen iiber die verschiedene Art zu fechten einiger Universititen. 1791r.” by Friedrich Leopold Behr, Ruben Ragno (Trans-
lator), Luca Basile (Translator); " Zrédlo: “Grundliche und vollstandige Anweisung in der deutschen Fecht-Kunst auf Stoss und Hieb 1798r.” by Johann
Adolph Karl Roux, Ruben Ragno (Translator), Luca Basile (Translator), " Zrédlo: “Theoretisch praktische Anweisung iiber das Hiebfechten 1803r.”

by Johann Adam Karl Roux, Ruben Ragno (Translator), Luca Basile (Translator);
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Johann Adolf Ludwig Werner - Versuch einer theoretischen Anweisung zur Fechtkunst im Hiebe - Mit 20 erlauternden Kupfertafeln
1824

Polska Kwarta, zwana piekielng (Die Hollische Quart) lezy przeciwstawnie do stromej Tercji (Steile Terze),
a wiec opisuje t¢ samg lini¢, co wewnetrzna Secunda (Innere Seconde), z ta roznicg, ze uderzenie jest wyprowadzane
w ruchu Kwarty (Quart), z prawej strony na lewa, od dotu do gory (diagonalnie).

To uderzenie jest najtrudniejsze ze wszystkich, poniewaz wymaga najbardziej niewygodnego skretu pigsci. Przydaje
sie znakomicie przeciwko przeciwnikom, ktorzy cofaja gorna czedcia ciata, ktéra to przewaznie wystawiona jest na
trafienia. Niebezpiecznym jest zadawanie go (Polskiej Kwarty) wielokrotnie, poniewaz wewnetrzna strona szermie-
rza catkowicie si¢ odkrywa.”

Taf. XI.

-‘L-

Roux Friedrich August Wilhelm Ludwig - Anweisung zum Hiebfechten mit geraden und krummen Klingen 1840 r.

Polska Kwarta, przebiega bardziej od dotu do gory, blisko kierunku pionowego, Tak jak uderzenie Prim przechodzi przez
dolng cze$¢ ramienia lub dolna czes¢ ciata. Jest to jedno z najniebezpieczniejszych ciec.”

B Zrédlo: “Versuch einer theoretischen Anweisung zur Fechtkunst im Hiebe - Mit 20 erlauternden Kupfertafeln 1824r.” by Johann Adolf Ludwig Wer-
ner, Ruben Rango (Translator)), Luca Basile (Translator); ™ Zrédlo: “Anweisung zum Hiebfechten mit geraden und krummen Klingen 1840r.” by Roux
Friedrich August Wilhelm Ludwig, Ruben Ragno (Translator)), Luca Basile (Translator)
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lgnaz Bernhard Montag - Neue praktische Fechtschule auf Hieb und Stoss 1868r.

Polska Kwarta jest trudna do wykonania i wymaga najbardziej wyczerpujacego treningu ze wszystkich cigé, wypro-
wadzana jest z pozycji szermierczej po tuku tak jak Secunda (Seconde), lecz od naszej prawej strony w dot brzucha
oponenta, podczas ciecia nalezy przesunac przednig stope na lewo od linii ataku czyli na zewnetrzng strone prze-
ciwnika , z ciatem nieco odchylonym do tylu, i wklestym w krzyzu, tak aby w pelnym wymachu ciecie nie zostalo
zablokowane ranigc nasza przednia noge i dajac przewage wrogowi. - To uderzenie prowadzi czasami do tak zwane-
go Quart Coupe, kiedy zamiast uderza¢ w dot brzucha przeciwnika, uderzamy w ramie od dotu, w poblizu miejsca,
w ktorym rosng whosy (pod pacha).

To cigcie nigdy nie jest uzywane, jako pierwsze uderzenie, lecz jedynie, jako drugie lub podwojne cigcie. Aby mu przeciw-
dziata¢, wykorzystuje sie te same parowania (zastony) jak w przypadku ciecia Secundg (Seconde).”

Pochodzenie , PIEKIELNE] POLSKIE] KWARTY” (Die Hollische Polnische Quarte) nie jest jednak jednoznaczne
a jego poczatkdw nalezy szukaé nie w Rzeczypospolitej, lecz na terenach Imperium Osmanskiego. Istotng
uwage dotyczaca tego zagadnienia przytacza Polski fechmistrz MICHAL STARZEWSKI.

MICHAL STARZEWSKI - O Szermierstwie ok 1830 r.

Tu odwijasz kordem i rad by razi¢ go cieciem tamtemu przeciwnem; toczysz wiec cieciem niskiem, tu od prawego
w brzuch - ciecie tez to nosi nazwe — nyzkiem. Ciecie to u nas zwane tureckie bosmy niegdy$ Turkom najczedciej platali
nim brzuch,(...) Rzadko tez Niemiec - tedy jechat kordem, a odnidst w upominku prawie zawsze ciecie to, ztad tez nyzek
ten u nich ze zgrozg Die Hollische Polnische Quarte zwan.

Starzewski opisujac ciecie Nyzkiem, czyli Polska Kwarte zaznacza, Ze dawniej nazywano je w Polsce
cieciem Tureckim. Wedtug Starzewskiego powodem do takiego nazewnictwa miataby by¢ spraw-
nos¢, z jaka Polacy wykorzystywali to cigcie przeciw Turkom. W $wietle zgromadzonych materiatlow
zrodlowych nalezy jednak przypuszczal, ze cigcie to zostalo zapozyczone z Turcji a jego historia
siega, co najmniej poczatkdéw wieku XVI.

' Zrédlo: “Neue praktische Fechtschule auf Hieb und Stoss 1868r.” by Ignaz Bernhard Montag, Ruben Ragno (Translator), Luca Basile (Translator)
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Pierwsza wzmianke dotyczaca Tureckiego ciecia (turkii czug) odnajdujemy w traktacie ,,Ergrundung
Ritterlicher Kunst der Fechterey” (Podstawy Rycerskiej Sztuki Szermierki) z 1516 r. autorstwa Andre
Paurifeyndt-a.
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TLUMACZENIE: Jesli przeciwnik uderza na ciebie z gory uderz na niego w tym samym momencie, wykonaj lewg
noga krok na prawo pozwalajac mu trafi¢ w pustke i tnij tureckim pociagnieciem (turka czug) w poprzek jego
prawej reki.

Cho¢ opis Tureckiego pociagniecia (Turki czug) i Polskiej Kwarty (Polnische Quart) dzieli ponad
300 lat trudno nie odnie$¢ wrazenia, ze zaréwno Paurifeyndt jak i pézniejsi mistrzowie opisuja po-
dobng technike szermiercza.

Nieco zblizone, cho¢ tym razem skierowane w bron przeciwnika, ciecie opisuje Luis Pacheco de Narvaez
w wydanym w 1600 r. ,,Libro de las Grandeza de la Espada” (Ksiega o $wietnoéci miecza). W rozdziale
poswieconym uzyciu rapiera przeciwko uzbrojonym w szable Turkom i Maurom pisze:

TLUMACZENIE: Dzieje si¢ tak, gdy [Turek] chybiwszy rapier swym tajo hendido (pionowym cigciem od gory) zosta-
je narazony na pchniecie, wraca wtedy (ta sama drogg) z wielka furi, aby w ten sposéb odbic [rapier] revés (cigciem
od lewej [w tym wypadku pionowym od dotu]), przerabujac go [rapier| lub wytracajac z dloni.

Do podobnych spostrzezen wzgledem tureckiej szermierki dochodzi Wloch GIUSEPPE DALESSANDRO.
W wydanym w 1723 r. traktacie “Opera di d. Giuseppe DAlessandro duca di Peschiolanciano divisa in cinque
libri...". Alessandro opisujac elementy tureckiej szermierki podobnie do Luisa Pacheco de Narvaeza
zZwraca uwage na potezne ciecia majace na celu odbicie lub zniszczenie broni przeciwnika i trafienie
go kolejnym cieciem.

" Zrédlo: “Opera did. Giuseppe D'’Alessandro duca di Peschiolanciano divisa in cinque libri...” 1723r. by Giuseppe d Alessandro, Luca Basile (Translator)
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TLUMACZENIE: Turcy, tak jak podobni im ludzie, ktorzy ufaja sile ich ramion i cigciom ich szabel, walcza bez mia-
ry i zasad zwazajac wylgcznie na to by uderzy¢ bron przeciwnika, uwazajac ja za stabsza, lub w samego przeciw-
nika nie martwigc si¢ o jego bron i chcac go wystraszy¢. Nie rozwazajg, ze lekka bron w rekach odwaznego mez-
czyzny przewaznie jest zwycieska. Stojac naprzeciw ludzi tej nacji uwazaj by nieustannie porusza¢ swym rapierem,
bedac gotowym do zranienia, tak by szabla go nie odcieta lub nie odbila go swym cigzarem.

O wyjatkowej skuteczno$ci charakterystycznego dla Turkéw ciecia od dotu pisal w ksigzce A survey
of the Turkish empire.” (Ogélny zarys Imperium Osmariskiego) z 1798 r. Angielski oficer William Eton:

TLUMACZENIE: Ostro$¢ Tureckiej szabli i predkos¢, jakq ramie nadaje tej lekkiej broni, kompensuje jej cigzar. Cata
uwaga Turkow od wiekéw poswiecona byta szabli, za jej pomoca stworzyli swoje imperium i dlatego z pewnoscia
zastuguje ona na uwage. Krawed? naszych szabli nigdy nie jest wystarczajaco ostra, a kat ostrza jest zbyt gwattowny.
Szabla Turecka ze wzgledu na swoja krzywizne ma te przewage, ze cios zadany w dot daje ciecie przeciggane. Jest ona
réwniez dobra do obrony, gdyz ramie trzymane poziomo z szabla w pozycji pionowej poprzez maly ruch nadgarstka
w prawo lub lewo, zakrywa cialo zagieciem szabli. Szermierki zakrzywiong szabla dawniej uczono Janczarow. Pchnie-
cie szablg jest rowniez dobrym atakiem. Jednak, poniewaz pchniecie jest preferowane wylacznie przez kawalerie,
lzejsza i dluzsza szabla jest lepsza, i blizej jej do widczni lub lancy. Cios od dotu w gére uwazany jest przez Turkow
za najniebezpieczniejszy, gdyz najtrudniej go sparowac.
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Genezy uzywania przez Turkow cie¢ od dolu nalezy doszukiwaé sie¢ w elementach wyszkolenia jez-
dzieckiego. Istnieje duze prawdopodobienistwo, ze techniki uzycia szabli pieszo ksztattowaly sie pod
wplywem jej wykorzystania z konia. Ciekawg wzmianke dotyczacg treningu cie¢ od dotu przez Kip-
czackich wojownikéw odnajdujemy w ,Munyatu’l Ghuzat” Mamelucko-Kipczackim manuskrypcie
z XIV wieku poswigconemu Furusiyya (¢wiczeniom rycerskim) kultywowanym na bliskim wschodzie.

Wiedz tez, ze posiadacz miecza (szabli), jadac na koniu, powinien uderza¢ pitke kijem do polo. Praktyka ta czyni go
w tym bieglym i rozluznia mie$nie. Widzialem wielu ludzi, ktorzy uderzali mieczami (szablami) na hipodromach
iw (innych) bezpiecznych miejscach, 1 byli w stanie (prawidfowo) uzywac¢ miecza (szabli), (lecz) w czasie walki ude-
rzali w kolana lub uszy swoich koni albo rozcinali wlasne stopy. Nie ma innej broni, przed ktora jej posiadacz musi
chroni¢ si¢ bardziej niz przed mieczem (szabla)...

Gdy chcesz nauczy¢ sie uderza¢ mieczem (szabla) z konia, zdobadz $wiezo zerwang trzcine lub cienka $wiezg galaz,
ktorej dlugos¢ powinna odpowiadac wysokosci jezdZca. Nastepnie wsadz trzcing w ziemie tak, aby sie nie poruszata.
Nastepnie odjedZ od niej w taki sposob, ze kiedy wrdcisz, jest po twojej prawej stronie, nastepnie jezdz na koniu
w ten sam sposob, w jaki jedziesz, gdy strzelasz strzata. Kiedy podejdziesz do trzciny od jej boku, pieknym ruchem
wyciagnij miecz z pochwy, podnies go na wysoko$¢ swojego prawego ramienia i uderz w trzcing lub gataz odcinajac ja.”

W Osmanskim manuskrypcie pt. Tuhfat al-ghuzat z 1533 r. Autorstwa Matrak¢1 Nasul’a odnajduje-
my termin Dalab (Mlyn). Oznacza on ciecie z ramienia od prawej wykonywane od dotu ku gérze lub
kombinacje dwdch cie¢ od dotu ku goérze, z ktorych pierwsze (rozpoczynajace okrag) wykonywane
jest z dlonig obrécong maksymalnie w lewo natomiast drugie (zamykajace okrag) z dfonia obrécong
maksymalnie w prawo. .
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TLUMACZENIE: Forma szsta: Ukosna

Ta forma jest forma ukosng [ukosnych cie¢]. Swiety wojownik (Ghazi) wchodzi
w odpowiedni dystans. Uderza w przeciwnika polcieciem (ha) [cigcie od gory],
a nastepnie szybko przesuwa sig, aby wykonac cigcie Mlynem (Dulab eydiib). Swiety
wojownik wiaze przeciwnika, atakujac drugim cieciem Mlynem. N

Co ciekawe nazwa oraz sposob wykonania Tureckiego ,,Mlyna” sg blizniaczo zblizone do XIX wiecz-
nych opiséw kombinacji cie¢ zwanej w Rzeczypospolitej ,, Miyncem”

7 Zrédlo: ,A 14th Century Mamluk - Kipchak Military Treatise: Munyatu’l Ghuzat” Translation and interpretation by Kurtulus Oztopcu.
"Source: , Treatise Dedicated to the Holy Warriors (Tulfat al-ghuzat) 939AH / 1533 CE” by Matrakgi Nesiihi Transcribed, translated,
and interpreted by: Hamilton Parker Cook
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Tak ,,Polski Mlyniec” opisuja poszczegélni autorzy:

Aleksander Raciborski - Historia i psychologia szermierki. 1894 r.

Transkrypcja:Znano takze mynca, robiono go — o ile doszta mie jeszcze
tradycja w tej mierze — od dotu ku gérze, znano takze mlyniec od gory ku
dofowi, pierwszy zwano polskim, drugi francuskim.

Wtodzimierz MankowskKi - Szermierka na szable. 1929 r.

Transkrypcja:Spotykany w literaturze naszej mlyniec polski, nawiasem powiedziawszy ciecie historyczne a nie
wymyst powiesciopisarzy, byl potaczeniem miyrica w kierunku ciecia w bok (cios na podlew)[dolne diagonalne cie-
cie od lewej] , z mtyncem w kierunku ciecia w brzuch, wykonywanem jednak tylcem szabli (cios nyzkiem czyli polska
kwarta) [dolne diagonalne ciecie od prawe]. Technika wykonania byta inna, gdyz skutkiem matej dtugosci rekojesci
uchwyt szabli byl inny, inng tez jej waga i $rodek ruchow lezal w przegubie recznym, sama kombinacja jednak dwu
cie¢ od dotu ku gorze byta dobra.

Biorac pod uwage odnalezione materialy Zrédlowe mozna, zatem przypuszczad, ze zaréwno ,Turec-
kie ciecie” jak ,,Mlyniec” mogly zostaé zapozyczone z Imperium Osmanskiego w trakcie rozwijanych
w XVI wieku przez Krola Zygmunta Augusta stosunkéw handlowych i dyplomatycznych lub trwaja-
cych od XVII wieku, wojen z Turcja.
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PODSUMOWANIE

Tworzac to opracowanie mialem na celu zobrazowanie zfozonosci zagadnienia, ktérym jest staropol-
ska szermierka. Rzeczypospolita Obojga narodéw byla Panstwem stworzonym na styku dwoch kultur
—$wiata Wschodu i §wiata Zachodu. Polacy ze wzgledu na swoje polozenie geograficzne zmuszeni byli
prowadzi¢ wojny z zréznicowanym technologicznie i kulturowo przeciwnikiem. Okazalo sie, ze aby
mdc stawi¢ mu czola niezbednym jest polaczenie elementéw wschodniej i zachodniej sztuki wojenne;.
Potaczenie to mozemy odnalez¢é w taktyce wojskowej, uzbrojeniu oraz metodach szkolenia Zolnie-
rza. Nic wiec dziwnego Ze tendencja ta znalazta swoje odbicie w szermierce. Rozwdj technik uzycia
broni jest procesem ksztaltowanym przez uwarunkowania historyczne. Oznacza to, Ze uzycie dane-
go rodzaju broni nie moze istnie¢ w oderwaniu od wiodacych trendéw i koncepcji funkcjonujacych
w okreslonym odcinku czasu. Jezeli w szermierce przefomu XVIi XVII wieku przodowat nurt Wtoski
oraz Niemiecki to byto to wynikiem dlugotrwalego procesu, ktéry doprowadzit do dominacji wyzej
wymienionych szkot. Skoro wedltug autoréw z epoki w polskiej szermierce przewazaly cigcia oznacza
to, ze blizej nam bylo do koncepcji Niemieckiej (preferujacej ciecie) niz Wloskiej, (w ktorej krolowato
pchniecie). Analiza jezykowa ,Ksigg Hetmanskich” zdaje sie potwierdzac to spostrzezenie a liczne
odniesienia do tradycji niemieckiej poteguja powyzszy wniosek. Wskazuja na to réwniez ilustracje
polskich lub wegierskich szermierzy w rozdziatach niemieckich traktatéw po$wieconych dussackowi/
szabli. W $wietle odnalezionych materialéw Zrédlowych opisywany przez niemieckich mistrzéw dus-
sack mogt by¢ narzedziem treningowym do nauki walki szablg (wschodnig lub zachodnig). Oznacza
to, ze prawdopodobnie za sprawg Wegier Niemcy zapozyczyli wschodnig bron tak samo jak zrobili to
Polacy. Jak wspomnialem we wczesniejszej czeéci opracowania, szermierka jest dziedzing nauki opie-
rajaca si¢ na uniwersalnych zasadach a narodowe réznice wynikajg z doboru poszczegolnych technik
przypisanych do danej broni. Tak samo bylo w wypadku szabli. Poniewaz konstrukcja zakrzywionej
glowni w znacznym stopniu narzuca sposob jej wykorzystania to wiasnie dobér poszczegolnych tech-
nik tworzy wyrdzniajacy dany nardd styl. W przypadku Polakéw styl ten zdominowaly ciecia krzy-
zowe, ktorych szerokie zastosowanie stalo si¢ czynnikiem wyrdzniajacym staropolskich szermierzy
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ZBIOR MATERIALOWZRQDLOWYCH Z XVI, XVII'i XVIII WIEKU
POMINIETYCH LUB SKROCONYCH W TRESCI OPRACOWANIA

FRANCESCO ANTONIO MARCELLI
~Regole dela scherma” 1686 .
0 zasadach szermierki - Ksiega czwarta”

JAK UZYWAC SZABLI PRZECIWKO SZPADZIE 1 JAK BRONIC SIE SZPADA PRZED SZABLA.
Nie wiem, dlaczego nigdy nie znalazlem wzmianek o walce szabla, ani w tekstach wspdtczesnych, ani starozytnych.
Wiem jednak na pewno, ze jest to starozytna bron, ktora uzywana jest przez wiele narodéw, zwlaszcza wschodnich,
takich jak Szwecja, Polska, Wegry i Turcja oraz w wielu innych miejscach rézniacych si¢ od naszego klimatu, religii
i rytuatow.
Przypuszczam, ze skoro wszystkie ksiazki o szermierce zostaly napisane przez wloskich autordw, to pisali oni o tym,
co mozna kupi¢ i uzywa¢ we Wloszech. Dlatego tez pisali oni wylacznie o szpadzie. Jest to jedyna bron, jaka mamy
w naszej tradycji i jedyna dozwolona przez ksiazat.
Dzi$ widze, ze przybyl do nas zwyczaj noszenia szabli. Nie tylko garstka ludzi ufa uzyciu tej broni przy réznych okazjach,
wiec zdecydowatem si¢ nie ignorowac tej materii. W tym miejscu otrzymujecie kilka instrukeji dotyczacych szabli.

SPOSOB CHWYTANIA SZABLI I NA ILE CZESCI JEST PODZIELONA.
Szabla to bron jednosieczna, diuga na trzy dionie, bywa tez nieco diuzsza lub krétsza. Nie jest prosta jak rapier, lecz nieco
zakrzywiona w punkcie, w ktorym przyjmuje ksztatt jezyka zakonczonego dwoma ostrzami.
Glownia (szabli) jest cztery lub wiecej razy szersza niz glownia miecza (szpady) z tego wzgledu oraz z powodu wagi,
ktéra jest znaczna oraz glowni, ktora jest zaostrzona, szabla rani z wigorem i opada z sita. Bron ta jest niezwykle nie-
bezpieczna ze wzgledu na cigcia dalece bardziej Smiercionosne niz mieczowe, w mgnieniu oka odejmujace konczyny.
Szabla nie skfada si¢ z trzech czgsci, jak szpada: forte, terzo i debole, uwaza sie, ze sklada sie wylacznie z jednej czedci,
ktora obejmuje cale ostrze, poniewaz ma takq sama sife i jakos¢. Tak, wiec szabla jest w calosci uwazana za forte,
poniewaz mozesz ranic i bronic si¢ kazda jej czescia, czy to sztychem, $rodkiem czy zastawa. Mozesz sigga¢ wroga
dowolng czescia ostrza szabli. (Mdwig ostrze, bo szabla nie rani sztychem). Wszystkie czeéci szabli maja jednakowa
wytrzymalo$¢, poniewaz cate ostrze nie rozni sie, jakoscia.
Szable nalezy chwyci¢ zamknietym kluczem, wkladajac indeks (palec wskazujgcy) w ta dziure, ktéra znajduje sie w jej
krzyzu, tak, aby dlon dzierzyla ja pewnym, mocnym chwytem, gotowym wytrzymac gwattowno$¢ ruchow nie tracac
g0. Mogloby sie to fatwo zdarzy¢, gdyby ktos trzymat szable w inny sposb lub probowal walczy¢ nia lekkim chwy-
tem, ktory moim zdaniem odpowiedni jest dla szpady. W tym miejscu niektore rady, ktorych udzielitem wezesniej
o szpadzie, sa bledne i nie sprawdzaja sie. Méwimy tu o zupetnie innej broni, w naturze i walce, dlatego pomimo
innych zasad konieczne jest ¢wiczenie nig, aby poznac reguly whasciwe dla instrumentu (szabli), ktérego dotycza.

POZYCJA ORAZ ZASLONY SZABLA.

Pozycja szabli nie wymaga tego ustawienia ciata oraz brzucha, ktérego ucze, gdy mam do czynienia ze szpada. Pozycje
te przyjmuje sie z cialem wyprostowanym przypominajacym pozycje stojacq. Gdy dzierzysz szable musisz utrzymy-
wac sztywnosc ciafa oraz dobrze osadzi¢ stopy na ziemi; w taki sposob, aby nie ryzykowaé wychylenia ciata podczas
wykonywania cie¢, ktore przewaznie pudtuja mogac wyrzucic¢ ci¢ z rownowagi w fazie powrotu, podczas gdy nie
napotkaja zadnego oporu.

Mozliwosci obrony przed pchnigciami szpada uzyskiwane sa poprzez standardowe ruchy szabla oraz sposob, w jaki
ciecia si¢ przemieszczajg, takie ciecia wyprowadzane szybko wykonuja dwa zadania ofensywne i defensywne. Musimy
jednak zaznaczy¢, ze aby uzyskac takie efekty, nalezy operowac szabla plynnie, tak, aby wykona¢ wiele, szybkich cie¢

" Zrédlo: , The Sabre of Francesco Antonio Marcelli” by Francesco Antonio Marcelli, Carlo Parisi (Translator)
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blisko siebie, a ich kierunek byl prawie niewidoczny. Jesli bedziesz operowac szabla powoli, pchniecia twego przeciw-
nika znajda czas i miejsce na trafienie. W przypadku szabli zdarza si¢ rowniez, ze musisz dostosowac swoje dziatania
do szans, jakie daja dzialania przeciwnika oraz dystansu, ktory on wyznacza. Bez watpienia z fatwoscig mozesz kro-
czy¢ do przodu i do tylu, poruszajac stopami pewnie i stabilnie, wykonujac naturalne i krétkie kroki zamiast dlugich
i raptownych.

Zdarza sig, ze przeciwnik, bojac sie wejécia do dystansu,

nie ryzykuje wykonania uderzen w odpowiedniej odleglosci,
lecz wykonuje je z dala, aby utrzymac przeciwnika na dy-
stans. W tym przypadku konieczne jest by parowac jego cie-
cie skracajac odleglos¢ poprzez krok w tym samym czasie,
tak by zblizy¢ sie do wroga i zripostowac cigciem.

Wszystkie ciecia opisane w pierwszej czeéci ksiazki moga
by¢ wykonane szabla. Gléwne z nich to mandritto i riverso
(ciecie wewnatrz, ciecie na zewnatrz), fendenti (opadajace
pionowo), lub obliqui (diagonale), gdyz uderzajac wyso-
ko, w obszar glowy sa najbardziej niebezpieczne. Pomimo
iz wszystkie ciecia szablg sa dobre, dzicki powyzszym zy-
skasz szanse na szybkie pokonanie przeciwnika.

NIE UZYWAJ PASSATY ZE SZPADA PRZECIWKO SZABLI.
Bezmyslnos¢ tego, kto mysli ze ujdzie przed ostrzem, ktore
krzywdzi nie mogac by¢ powstrzymane, zostanie surowo
ukarana. Los by go nie oszczedzil, poniewaz to, co si¢ stalo,
wydarzylo si¢ z jakiegos powodu. Glupcem jest ten, kto nie
dostrzega nieuniknionego niebezpieczenstwa wykonywania
passaty przeciwko wrogowi uzbrojonemu w szable, i falszy-
wy jest jego osad, gdyz nie widzi, ze w efekcie daje cel, za-
miast go zabra¢, przed cieciem przeciwnika. Moge przyznac,
ze gdy passata jest wykonywana z odpowiednig predkoscia,
mozna uderzy¢ przeciwnika pchnieciem, jednak nie moze
by¢ tak, ze twoja predkos¢ jest na tyle znaczna, ze nie mo-
zesz zostac trafiony cigciem przeciwnika, ktory wlada szabla,

moggc rani¢ w bliskim dystansie. W tym przypadku typowy

argument dotyczacy szpady ze pchniccia s bardziej niebez-

pieczne niz ciecia, i nie ma zagrozenia, by skroci¢ dystans
i pchna¢ otrzymujac ciecie, nie ma zastosowania. Argument
ten opiera si¢ na fakcie, ze ciecie szpada jest stabe w krotkim
dystansie i nie moze by¢ tak niebezpieczne jak pchniecie, jed-
nak ciecie szablg jest odmienne od pchnigcia mieczem: Moze
odjac glowe i odebra¢ zycie jednym uderzeniem, faktem jest
réwniez to, ze jesli ciecie padnie pionowo z fatwoscig oddziela
konczyny.

VJAK UZYWAC ZWODOW SZABLA
Mozesz zwies¢ cigciem szabli, cho¢ nie jest to fatwe. Udaj,
ze uderzasz w jedno miejsce a zamiast tego uderz w inne. Jeden
ze sposobow zwodzenia, z ktorego mozna wywnioskowac kolej-
ne, mozna zobaczy¢ na ponizszym rysunku.
Atakujacy wykonuje mandritto tondo na biodro, broniacy si¢
probuje sparowac ciecie przeciwstawiajac forte swojej szpady
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jednak, poniewaz atakujacy nie ukonczyl cigcia bronigcey sie, w tym samym czasie, otrzymuje trafienie w glowe po-
przez riverso. Aby otrzyma¢ wymagang szybkos¢ dla takiego zwodu nalezy pamieta¢ uniwersalng zasade dotyczaca
cie¢: nalezy je wyprowadza¢ wylacznie z nadgarstka bez poruszania calym ramieniem w przeciwnym wypadku staja
sie one szerokie i powolne.

Tak, wiec wykonujesz zw6d poprzez mandritto tondoi uderzasz poprzez riverso lub zwodzisz poprzez riversoiuderzasz
mandritto, co przedstawia sytuacja na obrazku. Jesli atakujacy rycerz zwodzi przez lini¢ A (patrz na diagram cigc
str. 40) zmuszajac bronigcego sie do zastony w tym samym czasie wycofuje szable wzdluz linii Ciuderza w B. Z podane-
go przykladu mozna wydedukowac inne warianty wykonywania zwodow. Poprzez dluga praktyke mozna zrozumiec,
ktora z okazji (wariantéw) ma najwiecej zalet.

JAK PRZEJSC DO ZAPASOW Z SZABLA.
Jedna z zalet, ktore nalezy rozwazy¢ posiadana przez tego, ktory wlada szabla przeciwko temu, ktory wlada szpada jest
to moze chwyci¢ przeciwnika, podczas gdy tamten nie moze.
Potwierdzam tu to, co powiedzialem wczesniej: Chwyt moze by¢ wykonany poprzez wiele dziatan. Na powyzszym
obrazku, rycerz 38 wykonuje wewnetrzng zastone nastepnie wykonuje wypad i wykorzystujac wysitek przeciwnika
wyprowadza uderzenie oraz chwyta szpadg w sposéb przedstawiony na rysunku.
Rycerz, ktory otrzymuje trafienie nie moze uciec od tej szybkiej akeji poniewaz bedac w tak wymagajacej dla ciala
pozycji potrzebuje znacznie wiecej czasu by oddali¢ si¢ niz napastnik do tego by go uderzy¢.

AT T
-

KTORE AKCJE NIE POWINNY BYC WYKONYWANE SZABLA PRZECIWKO SZPADZIE.

Dzialania, ktére powinny by¢ wykonywane przy uzyciu szabli to te, ktdre wezesniej wyttumaczytem. Powinno si¢ unikac
nieskonczonych zbiorow dziatan, ktére przynalezg do szermierki szpada, poniewaz sg one dobre ze szpada, lecz niebez-
pieczne z szabla. Dzialania w pierwszym tempie, ktére sa wyjatkowo wazne ze szpada sa jednoczesnie bardzo niebezpiecz-
ne z szabla. (Szabla), jako bron, ktéra rani wylgcznie ostrzem nie moze trafi¢ przeciwnika cieciem i jednoczesnie odsung¢
na bok jego sztychu w pojedynczym tempie: pierwsze dziatanie nie zawiera w sobie drugiego (defensywnego), dlatego nie
moze by¢ zagrozeniem w pojedynczym tempie.

Z szabla nie mozesz wykona¢ quarte (inquartaty), sottobotty (kontry w pierwszym tempie zawierajgcej zejscie z linii
w dof), passaty oraz fianconaty, jak réwniez innych, ktérych ucze w wypadku szpady. Jestesmy tu w zupelnie innym
kontekscie i musimy wykonywac te akcje, ktore wspoldziataja z bronia, ktorej uzywamy. Mistrzostwo w robieniu szabla
przychodzi wraz z dlugg i regularng praktyka, z ktorg ramie staje sie silniejsze i sprawniejsze, rozwijajac niezbedna szyb-
ko$¢ i gotowosc. Te zalety powinno sie rozwija¢ az do momentu, w ktorym zdotasz zamknac wszystkie mozliwe drogi do
wykonania pchniecia przez twego przeciwnika poprzez wykonywanie ciec czesto i szybko.
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Nalezy rowniez zwrdci¢ uwage na odleglos¢ by nie zblizy¢ ciata do sztychu przeciwnika gdyz ma on dwukrotnie wigkszy
zasieg niz ciecie: Nie tylko ze wzgledu na nature ciecia, ktore jest zawsze krotsze od pchniecia, nie bedac wyprowadzanym
z ciafem pochylonym naprzdd i wyciagnietym ramieniem, lecz réwniez, poniewaz szabla jest krotsza od szpady.
Uwazam, Ze z szabla nalezy by¢ ostroznym podczas dziatan w pojedynczym tempie. Dlatego radze dziala¢ w drugim
tempie. Jest to szczegolnie wskazane, gdy ujrzysz, ze odsunale$ na bok sztych przeciwnika i mozesz wejs¢ w odpowiedni
dystans i uderzy¢ przeciwnika cieciem bez obaw przed jego pchnieciem.

Z poprzedniej refleksji wynika, ze jesli ktos postepuje zgodnie z odpowiednimi regutami, postepuje bezpiecznie.
Praca ndg powinna wspierac ciecia, dajac im wiecej mocy i sity, zawsze odpowiadajac naturalnej mechanice uderzenia.
Mozesz kroczy¢ do przodu i do tytu, w lewo lub w prawo, ale zawsze wykonujac krotkie kroki, z wyprostowanym i dobrze
zbalansowanym, pomiedzy stopami, cialem.

Nalezy sie porusza¢ bez pospiechu, pozostajac stabilnym. Koniecznym jest by rozwazy¢, ktore dziafania powinny by¢
przedsiewziete, w celu polaczenia ich z odpowiednig praca ndg. Nalezy by¢ silnie osadzonym na ziemi z dobrze zebra-
nym ciatem tak by nie stac si¢ niestabilnym i nie upas¢ poprzez furie (sife) cig¢.

Czesto zdarza si¢, ze ramie meczy si¢ i stabnie ze wzgledu na wage szabli, sife cigc oraz diugos¢ walki. W tym wypadku
bedac bystrym mozesz ztapa¢ oddech i odpoczac bez pozwalania przeciwnikowi by to zauwazyl, poniewaz jesli prze-
ciwnik dostrzeze, Ze jestes zmeczony moze natrze¢ na ciebie swymi pchnieciami, podczas gdy twe ciecia s3 powolne.
Motzesz, wige zwiekszy¢ odleglosc i zdystansowac sie od wroga poprzez bycie sprytnym i markowanie przyjecia lepszej
pozycji lub planowania czego$ tak by twoj wrég nie Scigat cie ze swymi pchnieciami. Pozwoli ci to odpocza¢ i wroci¢
silniejszym do walki. Nieodzownym jest jednak udawanie, ze wolniejsze ruchy i wycofywanie si¢ zalezg od zamiaru oszu-
kania przeciwnika, a nie od koniecznosci.

JAK WALCZYC SZPADA PRZECIWKO SZABLI.
Jedyna zasadg, ktorg uzbrojony w szpade mezczyzna powinien sie kierowaé, gdy potyka sie z uzbrojonym w szable
przeciwnikiem, jest by odsunac swoj sztych w jakikolwick sposob od cie¢ przeciwnika. Z tego powodu, toccate i attac-
chi (akeje zawierajace kontakt na glowni) lub jakiekolwiek podobne dziafania nie majg zastosowania, poniewaz szabla
nie pozostaje wysunieta w linii w przéd, jej glownia nie ma stabej czesci ktéra mozna zwiaza¢ szpada i co najwazniejsze:
Sztych szabli nigdy nie jest statyczny ze wzgledy na ciagle ciecia.
Jedyne, co ceni¢ sobie wladajac szpada przeciwko szabli, to proste pchnigcie w tempie, wyprowadzone w momencie,
w ktorym przeciwnik rozpoczyna swoje ciecie. Nie w czasie, gdy widzisz jego spadajace ostrze, lecz gdy dostrzegasz opa-
dajacy sztych rozpoczynajacy ciecie. Tym dziafaniem mozesz si¢ obroni¢, zaatakowac przeciwnika i trzymac go z daleka,
aby nie mogl zblizy¢ sie i uderzy¢ niebezpiecznymi i Smiertelnymi cieciami.
Zdrowemu rozsadkowi pozostawiam forme odwrotu, ktory powinien by¢ szybki, i nie trzeba mojej rady w tej sprawie.
Predkos¢ musi by¢ na tyle duza, by po pchnieciu wréci¢ do gardy przed momentem, w ktorym przeciwnik moze odna-
lez¢ twa szpade swym cieciem. Znajac jednak nieuniknione niebezpieczenistwo, ze zdecydujesz postapic inaczej: Wiedz,
ze twe rami¢ nie wytrzyma uderzenia i zostaniesz rozbrojony, albo uzbrojony w szable przeciwnik, uderzajac w szpade,
bedzie mogt wykorzystac ten czas na riposte.

Ten, kto dzierzy szpade nie moze probowac chwytow lub wehodzic w sifowa konfrontacje przeciwko temu z szabla. Nie moze

wykonywac zwoddw lub uzywac sttobotty czy passaty. Konczac powiem wiele mowiac niewiele. Wylacznie proste pchnigcie
pozwoli wyj$¢ obronna reka  takiej konfrontacji pozwalajac szybko zrani¢ jednoczesnie pozostajac bezpiecznym.
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NICOLETTO GIGANTI
“Libro secondo di Niccoletto Giganti Venetiano” 1608 r.

Druga Ksiega Nicoletto Gigantiego z Wenecji“
(Fragment dotyczqcy cigc krzyzowych)

Chciatbym cie nauczy¢ jak przy pomocy cie¢, w razie koniecznosci, obronic sie przeciwko dwom lub trzem prze-
ciwnikom. Jesli jeste$ atakowany przez dwoch ludzi, co czesto sie zdarza, i jesli tniesz mandritto na jednego, w tym
samym tempie uderzy na ciebie drugi. Podczas gdy pchniesz w jednego, w tym samym tempie otrzymasz pchniecie
od innego. I tak blyskawicznie zginiesz, co przydarzylo si¢ juz wielu.

W odniesieniu zaréwno do ataku i obrony, chciatbym abys trzymat miecz wysoko jak do wyprowadzenia mandritto.
Jesli obydwaj jednoczesnie wykonuja pchniecie, powinienes cig¢ mandritto na ich miecz(rapier) ponawiajac rover-
sico.

Mandritto powinno by¢ wyprowadzone tak by prawie zrani¢ szyje przeciwnika, i zakonczy¢ w gotowosci do kolejnego
ataku od lewej. W ten sposob mandritto spelnia na raz dwa zadania, ofensywne oraz obronne. Wykonujac mandritto
powiniene$ cofnac¢ swoje cialo i stopy, i umiesci¢ miecz pod lewym ramieniem w gotowosci do roversico, po czym
szybko wykonac roversico w nastepujacy sposob. Rozpoczac poprzez atak na szyje przeciwnika i zakoniczy¢ ponownie
po twojej prawej stronie.

Zatem mandritto i roversico atakuja w formie krzyza. Ty metodg zarowno atakujesz jak i bronisz si¢ w wypadku,
gdy twdj miecz nieustannie odnajduje bron przeciwnika. Zauwaz ze mandritto jak i roversico powinny by¢ wypro-
wadzane daleko, mocno, szybko i bez jakiegokolwiek zatrzymania. Gdy tylko wykonasz mandritto podaza za nim ro-
versico. Podobnie wyprowadzajac roversico, bez zadnego opéznienia, powiniene$ wykona¢ mandritto. Innymi stowy
powinny one nastepowac po kole.

By wykonac ten rodzaj cie¢, musisz ¢wiczy¢ poprzez wyprowadzanie mandritto i roversico by wzmocnic¢ ramie i przy-
spieszy¢ nogi, trenujac poprzez wykonywanie dwustu lub trzystu mandritto jak i tyle samo roversico bez zatrzymy-
wania. W ten sposob kazdy moze sparowa¢ pchniecie nawet od trzech lub czterech przeciwnikow, ranigc i trzymajac
wrogdw na dystans dlugosci ich mieczy, poprzez wyprowadzanie diugich, szybkich, silnych i szerokich cie¢.

Ten rodzaj cie¢ ma to do siebie, ze jesli nieopancerzony gentelmen z mieczem jest atakowany przez w pelni opance-
rzonego przeciwnika z mieczem i sztyletem, ktory czyha na niego z pchnieciem i imbrocata, moze obronic¢ swe zycie
nastepujaco.

Powinien trzyma¢ swoj miecz jak opisalem powyzej, wysoko jak do ciecia, i gdy jego przeciwnik pchnie powinien
wysta¢ mandritto w jego miecz, podazajac z szybkim roversico na jego glowe, lub jeszcze w noge, przed szybkim
wyjsciem z dystansu.

Jest tak, poniewaz poprzez wyprowadzenie mandritto w miecz przeciwnika podczas jego pchniecia, cisnie sie jego
mieczem w ziemie, i poprzez powrot wlasnego miecza wprzod jest si¢ w stanie wykonac nie jedno roversico, lecz dwa
lub trzy. Przed szybkim wycofaniem sie.

Jesli przeciwnik wyprowadza setki nieprzerwanych pchnig¢, mozna bezpiecznie sparowac¢ wszystkie z nich, i zrani¢
przeciwnika poprzez roversico w twarz lub noge.

Co wiecej ciecia wyprowadzane w ten sposéb maja do siebie to, ze, jesli przeciwnik wyprowadza imbroccate
lub pchniecie, parujac je poprzez mandritto, mozna z fatwoscia wytraci¢ jego miecz z reki, odnajdujac jego ramie
stabe po wyprowadzeniu pchniecia. Zalecam, zatem kazdemu, kto pragnie ¢wiczy¢, wykonywanie cie¢ w ten sposob,
ze za razem bronig i atakuja, w przeciwienistwie do pozostatych cie¢, ktore jedynie atakujg lecz nie chronia jesli prze-
ciwnik atakuje w tym samym tempie.

*Zrédlo: The ,Lost’ Second Book of Nicoletto Giganti(1608): A Rapier Fencing Treatise by Nicoletto Giganti, Piermarco Terminiello (Translator), Joshua
Pendragon (Translator)
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MICHAEL HUNDT
“Ein new Kimnstliches Fechtbuch im Rappier” 1611 r.

Kunsztowna ksiega szermiercza o rapierze
(Fragmenty o dotyczqce szabli)

Tlumaczenie: ,96. Jesli wasza milos¢ dzierzy w reku szable i on naciera na was z rapierem, i tnie lub kole w wasza mitos¢, wtedy rozliczcie jego pchniecie lub cigcie z
calg starannoscig, gdziekolwiek uderza lub kole. Jesli wasza mitos¢ widzi ze jest w zasiegu i ze nie stoi zbyt daleko, poniewaz im blizej jest do zbicia tym lepiej, jesli widzi-
cie, ze nie dajecie mu mozliwosci odstoniecia zadnej strony ciata, jesli widzicie z skad uderza, i tnie w wasza mitos¢, wtedy musicie dostrzec, ze mozecie wbiec w niego z
szablg, podobnie, jesli kole w wasza milos¢, wtedy zwazcie by zbi¢ cieciem pchnigcie i whiec pod jego glownie, tak wasza mito$¢ moze z nim fechtowac i da to wam prze-
wage. Nie mozecie jednak zapominac o krokach, poniewaz kroki i szybko$¢ sa bardzo mocno powiazane, podobnie jak wszystkie moje sztuki, ktére sg tu zamieszczone”

Tlumaczenie: ,97. Jesli wasza milos¢ dzierzy w reku rapier i on naciera na was z szabla i zywo w was uderza, wtedy wasza mitos¢ nie moze mu pozwoli¢ by popraw-
nie zeknat si¢ lub uderzyt w waszg glownie, podobnie gdy podejmie si¢ wszystkich mozliwych sztuczek, niech wasza mitos¢ mu nie ufa, lecz raczej zwréci staranng
uwage na jego ciecia lub pchniecia i niech wasza mitos¢ ztapie go poprzez dugie pchniecie, dobrze gdy zauwazycie ze mozecie pchnac w pies¢ lub ramie by nie magt
uciec poprzez wiele wspaniatych mysli gdy jego pies¢ jest ranna”

-50-



The Sabre, Old Polish Fencing, and the Cross-Cutting Art

SEBASTIAN HEUSSLER
“Neu Kunstlich Fechtbuch” 1616 1.”

Nowa kunsztowna ksiega szermiercza

Thamaczenie: O KOLEJNYM SPOSOBIE

46. Gdy kto$ wyprowadza cigcie po zewnetrznej stronie glowni, celujac w twa glowe. Zwro¢ na to szczegdlng uwage,
cofnij lewa stope i w tym samym czasie uderz go po zewngtrznej celujgc w prawe ramie, mozesz to dostrzec na po-
nizszym rysunku.

Tlumaczenie: 0 SZERMIERCE SIECZNE]

52. Teraz przedstawi jak nalezy uderza¢ w prawe ramie. Gdy kto$ tnie wewnetrznie cheac trafi¢ w wewnetrz-
ng (lewq) strong glowy. Zwrd¢ szczegolng uwage na nadchodzace uderzenie, cofnij lew stope by utrzymac dy-
stans, obniz gorng cze$¢ ciata i w tym samym czasie uderz w wewnetrzng cze$¢ jego ramienia, mozesz to dostrzec
na ponizszym rysunku.

* Zrédlo: ,Sebastian Heussler's New Artful Fencing Book: A Translation and Biographical Account” by Kevin Maurer
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GIOVANNI ALBERTO CASSANI
“ Essercitio Militare...” 1603 r.
Cwiczenia wojskowe”

O SZERMIERCE
W szermierce sa dwa tuki lub raczej okregi, dritto (cigcia od prawej) oraz roversico(cigcia od lewej).
Sa one podzielone na cztery proste uderzenia:

SOTTO (prawe diagonalne od dolu)
RISOTTO (lewe diagonalne od dotu)
SOPRA (prawe diagonalne od gory)
RISOPRA (lewe diagonalne od gory)

Zauwaz, ze wynika z nich dwanascie cie¢ ztozonych:
SOTTO IRISOPRA  SOPRATRISOPRA SOTTOISOPRA
RISOPRATSOTTO  RISOPRAISOPRA SOPRA ISOTTO

RISOTTOISOPRA  SOTTOIRISOTTO  RISOTTO I RISOPRA
SOPRATRISOTTO ~ RISOTTOISOTTO ~ RISOPRA I RISOTTO

ATAKOWANIE Z DWOMA KROKAMI
Aby zastosowa¢ wymienione uderzenia, zaréwno proste jak i zlozone, Powiniene$ (z mojego punktu widzenia)
wykona¢ je z dwoma krokami zaczynajac lewa noga by nastepnie wréci¢ tymi samymi krokami, ktorymi zaatakowa-
fe$. Bronigc si¢ nie powiniene$ wykonywac ani wiecej ani mniej krokow i nigdy nie odwracac si¢ plecami do prze-
ciwnika.
Prostym uderzeniom powinny towarzyszy¢ kroki podwajne: dwa na przod i dwa w tyl tak jak opisalem powyzej.
Dzieje sie tak, dlatego ze podczas pierwszego kroku, ktory zawsze wykonywany jest lewa noga, powinienes odbi¢
miecz nieprzyjaciela. W drugim kroku, przestawiajac prawa stope naprzdd, powinienes zaatakowac przeciwnika.
Nastepnie powiniene$ szybko wycofa¢ si¢ ta samq sekwencja dwoch krokéw, ktorg zaatakowales. Podczas tego
odwrotu zwrd¢ uwage wylacznie na obrone, nie na atak. Ponownie skorzystaj z rady by, podczas odwrotu, nigdy
nie odwracac si¢ plecami do przeciwnika.

ATAKOWANIE Z TRZEMA KROKAMI
By zaatakowac z trzema krokami naprzod ponownie powiniene$ bronic si¢ podczas odwrotu. W tej samej sekwencji
trzech krokow nie cofaj si¢ gwattownie lub wicksza iloscia krokéw niz tg ktora atakowates, nigdy nie odwracaj sie do
przeciwnika plecami, i tak jak poprzednio paruj podczas wykonywania trzech krokéw w tyl.
Trzy kroki, ktore wykonujesz w przod podczas ataku, powinienes rozpoczac¢ prawa noga, nie lewa tak jak to opisatem
podczas ataku dwoma krokami.

Uderzenia, ktére powinienes wykonac¢ podczas ataku z trzema krokami sq nastepujace:
SOPRA, RISOPRA ANDSOPRA  SOTTO, RISOTTO ANDSOTTO
RISOPRA, SOPRA AND RISOPRA  RISOTTO, SOTTO AND RISOTTO

ATAKOWANIE JEDNYM KROKIEM
Mozesz tez atakowa¢ wroga jednym krokiem na raz, korzystajac z dwdch tukéw, a raczej okregow, o ktorych wspo-
mnialem na poczatku: dritto i roverscio. Mozesz i$¢ naprzdd i cofac si¢ jak cheesz, gdy tylko nadarzy sie okazja.
W taki sposob wszystkie uderzenia czy to proste wykonywane pojedynczo czy zlozone z dwdch lub trzech po kolei,
powiniene$ koriczy¢ z prawg a nie lewg noga z przodu. Nastepnie powinienes wycofac sie ta sama sekwencja krokow,
kt6ra zaatakowate$ przeciwnika, nie wykonujac ich wiecej badZ mniej.
Zawsze analizuj przeciwnika by przeciwstawi¢ si¢ mu oméwionymi atakami lub alternatywnie tymi samymi uderze-
niami, ktérych on uzywa, lecz w odpowiednim tempie, tak, wiec gdy jeden konczy drugi zaczyna.

*Zrédlo: , Brief notes on fencing, from the military treatise of giovanni alberto cassani (1603)” by Piermarco Terminiello
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Dla lepszego zrozumienia opisanej powyzej szermierki moglibysmy potrzebowa¢ nastepujacych tu demonstracji
lub barwnych rysunkéw, by tak jak to czynia mi podobni pokaza¢ polozenie, miejsce, czas oraz ciosy, jako dziatania
iruchy. Jednak kazda dociekliwa i oddana sztuce wojskowej osoba, wylacznie poprzez ¢wiczenia z szpada lub bronia
treningowa, w swoim domu lub w szkotach poswicconych tej dziedzinie (szermierce), lepiej nauczy si¢ i przefozy
(te wiedze) na praktyke, niz ja rysujacy lub demonstrujacy to w tym miejscu

GIUSEPPE DALESSANDRO,
“Opera di d. Giuseppe DAlessandro duca di Peschiolanciano divisa in cinque libri...” 1723 1.”

(Tekst i ilustracja dotyczaca Turkéw) ~

~._Alpropofito de’Cavalli differenti, per la diff:renza delle nazioni. Stimo necefsa-

tio fare una digrelfione si i diff:renti modi del giocar di fpada , ¢ pofieure i guardis

di varie nazioni d’huomini; Se pur digreflione puoffi dire, quando fi difcorre si fe

) _‘ricdi‘ch:ﬁmm,edicofzmaiinfmmfe.Snglionoi%‘lm:hi, € nazioni con-

ot | fidati alla forza de'loro bracci, & al taglio delle loro {ciable combattere fenza.
P, & ; £ W,émfu;a,unun ﬁgbup:muml‘umjmich:,ﬁimahdohpinﬁmch,
! v - dallifteflo nemico, fenza aflicurarfe dell’armi , o he lo credono avvilsto, o pure
non confiderano , che pin delle volte I'armi leggiere in mano d'huomini regolan , &
inerepidi {ogliono efscre vitroriofe. Hora con detti nazionali avertite a rener la
t y . ,accio la fciabla non la tronchi,o tralporti con il fuo
pefo ; e conolcendo I inefperto Avverfario fuora della mifura del fuo taglio ; ma a
mifura della voftra ffoccata , non perdete tempo a ferirlo in tempo; cioé in ogni mo-
10, che cffo fenza regola volentieri fard, che cosi refteri vinto, o avvilito, efsendo fri
‘alero ferito in facaia , poiche fono detee forei d’huomini vili,e gelofi della faccia pint

| d’egn’altra Nazione .

Tlumaczenie: A propos roznych koni w odniesieniu do réznic pomiedzy narodami. Uwazam za konieczne zro-
bienie dygresji na temat roznych sposobéw wladania mieczem i pozycji (szermierczych) mezczyzn réznych narodo-
wosci. Oczywiscie, jesli mozemy mowic o dygresji, podczas omawiania tematu, z ktérym mamy do czynienia. Turcy,
tak jak podobni im ludzie, kt6rzy ufaja sile ich ramion i cieciom ich szabel, walcza bez miary i zasad zwazajac wylacz-
nie na to by uderzy¢ bron przeciwnika, uwazajac ja za stabsza, lub w samego przeciwnika nie martwiac si¢ o jego bron
i chcac go wystraszy¢. Nie rozwazaja, ze lekka bron w rekach odwaznego mezczyzny przewaznie jest zwycieska. Sto-
jac naprzeciw ludzi tej nacji uwazaj by nieustannie porusza¢ swym rapierem, bedac gotowym do zranienia, tak by
szabla go nie odcieta lub nie odbita go swym ci¢zarem. Pamietaj by trzyma¢ niedoswiadczonego przeciwnika poza
dystansem jego ciecia, lecz w dystansie twego pchniecia. Nie tra¢ czasu by rani¢ go w tempie. Odnosi si¢ to do kaz-
dego ruchu, ktory chetnie wykona bez zadnych zasad by zwyciezy¢ lub cie przestraszy¢. Tym bardziej, gdy zranisz go
w twarz, poniewaz ten rodzaj podtych ludzi jest zazdrosny o twarz bardziej niz jakikolwiek inny narod.

¥ Zrédlo: “Opera did. Giuseppe D'Alessandro duca di Peschiolanciano divisa in cinque libri...” 1723r. by Giuseppe d Alessandro, Luca Basile (Translator)
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FREDRICH MEYER
L Biichsenmeister- und Feuerwerksbuch” 1594 r.”
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Tlumaczenie: Aby wykona¢ plongcy szable

Wez wezesniej wspomniana obludna/plugawa wegierskq szable wykonang z zakrzywionej glowni, ktéra wzdhuz
od krawedzi powinna mie¢ wydrazong bruzde na jeden i ¢wier¢ cala szeroka, lecz nie szerszq niz pot cala, tylna
krawedz powinna by¢ jednak nadal wystarczajaco ostra do ciecia, wtedy jest gotowa. Wez, wiec wspomniane rakiety
Raumsteina, tak jak tu przedstawiono, wypelnij bruzde i przyklej do wszystkich pomiaréw, Tak jak jeste$ uczony
o tych szerokich mieczach, pozwol mu zafurkotac. W ten sposob szabla bedzie gotowa.

Tak samo jak Szable mozesz réwniez wykona¢ Dusack z zewngtrzng strong ubrang w plomien, z tym wyjatkiem,
ze na tylnej krawedzi powiniene$ wywierci¢ w nim mate okragle otwory, lecz nie na calej dfugosci, lepiej aby zostaly
one wywiercone w polowie odleglosci miedzy bruzda a tylna krawedzia. Mozesz w nich ukry¢ male rakiety, otwory
powinny by¢ tak male, jak rakiety, ktore w nie wchodzg, krawedzie rakiet powinny zostac tak przyklejone by nie
pozwoli¢ na zaden obrot.

By lepiej to zrozumie¢, masz tutaj zdjecie kazdego z nich.

A. Przyklad treningowej szabli B. Skonczona konstrukcja
C. Treningowy Dussack/Tasak D. Sposob w jaki ogien jest zainstalowany

* Zrédlo: ,Biichsenmeister- und Feuerwerksbuch” 1594 by Fredrich Meyer, Kevin Maurer (Translator)
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